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* kopanie grobow

* wlasna chlodnia

* wyplaty zasitkow ZUS/KRUS
* ramki drewniane na grob

* ekshumacje

* budowa grobowcow

* wience, wigzanki

* trumny, urny, krzyze

* kosmetyka, balsamacja

* obstuga ceremonii

+ zalatwianie formalnosci
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* oprawa muzyczna

* kremacje
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Ustlugi Geodezyjne TDgeo s.c.
Fax: 61 8178-233, e-mail: tdgeo@wp.pl
Tomasz Chrzan & Dariusz Szumigata
tel. 605-720-324 tel. 605-720-323

WYKONUJEMY : podzialy i rozgraniczenia, mapy do celéw projektowych,
wytyczenia, inwentaryzacje powykonawcze

BIURO: Kostrzyn, ul. Slagska 1A
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TEL.: 61 818-80-69, 508 126 154, 572 902 142, e-mail: echozk@wp.pl www.drukarnia-artpoldruk.pl



visionoptyk

Blizy Cubiz

Kostrzyn Wikp., Warszawska 15 (pasaz k. dworca),
tel. 790 270 500

To jest wyrob medyczny.
Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykietg




W NUMERZE MIEDZY INNYMI:
KGW W TRZEKU SKONCZYLO 50 LAT
GMINNE PODATKI W GORE

Il EDYCJA CYKLU GP BIEGOW
GMINY KOSTRZYN PODSUMOWANA

ZDOLNI UCZNIOWIE ZE STYPENDIAMI

PILKARZE Z BRZEZNA | GUETOW
ZAKONCZYLI RUNDE JESIENNA

AKTUALNOSCI

PiS ogolnie, KO w Gminie Kostrzyn

3861 gtosdw otrzymata Koalicja Obywatelska, okazujgc sie
zwyciezcg przeprowadzonych 15 pazdziernika wyboréw do Sejmu
RP na poziomie ziemi kostrzynskie;.

Przedziaty poparcia dla poszczegélnych ugrupowan wygladaty
nastepujgco:

w Polsce
6.629.402 (30,70%)

na terenie gminy Kostrzyn
Koalicja Obywatelska 3861 (34,19%)

PrawoiSprawiedliwos¢ 3187 (28,22%) 7.640.854 (35,38%)
Trzecia Droga 2045(18,11%) 3.110.670(14,40%)
Nowa Lewica 1067 (9,45%) 1.859.018(8,61%)

Konfederacja 877(7,77%) 1.547.364 (7,16%)
Bezpartyjni Samorzadowcy 257 (2,28%) 401.054 (1,86%)

W 11 lokalach wyborczych naszej gminy oddano tgcznie 11.294
wazne gtosy.

KO wywalczyta w okregu nr 39, ktéry obejmuje miasto Poznan oraz
powiat poznanski ziemski pie¢ mandatéw, PiS - dwa, TD - réwniez
dwa. Lewicy przypadtjeden mandat.

Postami zostali (w nawiasie ilo$¢ gtoséw uzyskana w naszej gminie):
KW Nowa Lewica - Ueberhan Katarzyna (350);

KKW Koalicja Obywatelska PO .N IPL Zieloni - Sztapka Adam
Stanistaw (1802), Bosacki Marcin Rafat (555), Kierzek-Koperska
Katarzyna Renata (327), Zawieja Bartosz Jozef (295), Sterczewski
Franciszek Wojciech (75);

KKW TRZECIA DROGA PSL-PL2050 SZYMONA HOLOWNI -
- Schadler Ewa Katarzyna (600), Tomczak Jacek Jerzy (373);

KW PRAWO | SPRAWIEDLIWOSC - Szynkowski vel Sek Szymon
Andrzej (952), Wréblewski Barttomiej Piotr (769).

Mandatu nie zdobyta (a wiasciwie stracita dotychczasowy) Jadwiga
Emilewicz, ktérg poparto az 976 kostrzynian, co dato jej drugi
najlepszy wynik na ziemi kostrzynskiej. Dobry rezultat, lepszy od
wielu wyzej wymienionych, ktéry nie przetozyt sie na mandat poselski,
osiggnat takze Piotr Tuczynski z Konfederacji, zdobywajgc 435
gtoséw. Jedyny kostrzynianin w zestawieniu, Marian Markiewicz
(PiS) zdobyt poparcie tylko 174 ,sgsiadéw”. Duzo wiecej glosow (330)
otrzymat natomiast mieszkajacy do niedawna w Siekierkach Wielkich
Michat Gniatkowski, startujgcy do Sejmu z listy Trzeciej Drogi.

Senat hez zaskoczen

Pojedynek o mandat senacki stoczyto dwoje kandydatéw.
Dorota Baretkowska reprezentujgca KW PiS otrzymata w okregu nr
90 (obejmuje powiat poznanski ziemski) tgcznie 63.316 gtosow
(24,93%), a jej konkurent Waldy Dzikowski 190.681 gtosow, czyli
75,07%. Na terenie naszej gminy kandydata Koalicji Obywatelskiej
poparto 7.395 mieszkancow (66,98%), kandydatke PiS natomiast
3.646 kostrzynian (33,02%).
Zgodnie z przewidywaniami mandat otrzymat blok centro-lewicowy.

Referendum niewiazace

W wyborczg niedziele zagtosowa¢ mozna byto takze
w ogolnopolskim referendum, odpowiadajac na jedno (lub wszystkie)
z ponizszych pytan:

Pytanie 1: Czy popierasz wyprzedaz majgtku panstwowego pod-
miotom zagranicznym, prowadzgcg do utraty kontroli Polek i Polakow
nad strategicznymi sektorami gospodarki?

TAK - 2,96 % - odpowiedzieli kostrzynianie, (3,51% mieszkancy catej
Polski),

NIE - 97,04% - padto w gminie Kostrzyn, (96,49% w catej Polsce);

Pytanie 2: Czy popierasz podniesienie wieku emerytalnego, w tym
przywrocenie podwyzszonego do 67 lat wieku emerytalnego dla
kobietimezczyzn?
TAK-14,85%!1!(5,39%) NIE-85,15%!!!(94,61%)
! -wielce prawdopodobny btad serwisu PKW
Pytanie 3: Czy popierasz likwidacje bariery na granicy Rzeczy-
pospolitej Polskiej z Republikg Biatorusi?
TAK-3,62% (3,96% ) NIE -96,38% (96,04%);
Pytanie 4: Czy popierasz przyjecie tysigcy nielegalnych imigrantow
z Bliskiego Wschodu i Afryki, zgodnie z przymusowym mechanizmem
relokacji narzucanym przez biurokracje europejskg?
TAK-2,90% (3,21%) NIE -97,10% (96,79%)

*w nawiasach wartosci dla catego kraju
W zwigzku z tym, ze w Polsce zagtosowato tylko 40,91%
uprawnionych, wyniki referendum nie sg wigzace!

Wszystkie wyniki podano za serwisem internetowym PKW.

120. lecie urodzin wyhitnego guttowianina

22 pazdziernika w Guttowach odbyta sie uroczystosé
z okazji 120. lecia urodzin prof. Edmunda Mackowiaka, profesora
rodem z tej miejscowosci, polskiego chérmistrza, kompozytora piesni
choralnych, dyrygenta i pedagoga.
Msze $wietg z udziatem biskupa Zdzistawa Fortuniaka, w intenciji
profesora, celebrowat tamtejszy ksigdz proboszcz Jerzy Szymczak.
Tuz po niej odbyt sie koncert Chéru Kameralnego Akademii
Muzycznejw Poznaniu.
Chwile po koncercie, dzigki staraniom Burmistrza Gminy Kostrzyn
Szymona Matyska, mieszkancow Guitdow i zaangazowaniu Pana
Dominika Paczkowskiego, ktory przekazat materialy i zdjecia,
nastgpito uroczyste odstoniecie pamigtkowej tablicy oraz Qultowej
taweczki prof. Edmunda Mac¢kowiaka.
Z ramienia Gminy Kostrzyn w jej odstonieciu udziat wzigt
Przewodniczacy Rady Miejskiej Grzegorz Banaszak. Wstege
przecinat Prorektor Akademii Muzycznej w Poznaniu prof. dr hab.
Stawomir Kaminski.
Qultowg taweczke profesora Edmunda Macékowiaka odstonity Panie
Maria Stankowiak i Alina Domanska-Baer, siostry Pani profesor
Krystyny Mackowiak oraz mieszkaniec Guitéw, dziatacz spoteczny
Piotr Jasinski. taweczke wykonat guitowski rzemiesinik-artysta
Maciej Kutakowski. na podstawie: fb Marek Kowalski

Celebrujmy wspolnie nasza NiepodlegtoSc!

Przygotowany przez Urzad Miejski oraz Rade Miejskg
Gminy Kostrzyn plan obchodéw Narodowego Swieta Niepodlegtosci
przedstawia sie nastepujgco:
10.00 - Msza $w. w kosciele pw. $w. App. Piotra i Pawta w Kostrzynie,
10.45 - formowanie szyku przemarszu z kosciota przez Rynek do hali
sportowej, 11.00 - skifadanie kwiatow przez Burmistrza Gminy
Kostrzyn, 11.30 - uroczysta - wspodlna sesja Rady Miejskiej Gminy
Kostrzyn i Miodziezowej Rady Miejskiej w hali sportowej przy SP Nr 1
w Kostrzynie, 11.45 - wreczenie nagrody Burmistrza Gminy Kostrzyn
»Rycerz Kostro”. 12.00 - koncert ,Sweet Four”.

Na obchody Swieta Niepodlegtosci ze swoim udziatem
zaprasza takze Choér Cantores Assumptae z Czerlejna. Muzycy
wystgpig zgodnie z ponizszym planem:
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@ Justyna Mielcarek

* Dbamy o piekng skore twarzy, stop i catego ciata.
Organizm ludzki jest doskonaty. Patrzymy na niego
kompleksowo.

* Dzigki zespotowi specjalistow mozemy rowniez
przywroci¢ rownowage wewngtrz organizmu
naszych klientek i klientow.

* Wszystko to robimy z wielkq pasjq i zaangazo-
waniem, caty czas rozwijajqc nasze kompetencje.

KOSMETOLOGIA
I PODOLOGIA

- DIETETYKA - mgr Monika Dziembowska
- TERAPIE MANUALNE ACCES BARS - mgr Joanna Mroz
- SPECJALISTKA OD NAWODNIENIA I DETOKSYKAC]I
ORGANIZMU - mgr Dominika Stepowska
- FIZJOTERAPIA, NEUROTERAPIA, KINEZJOLOGIA
- mgr Natalia Debska

mgr Justyna Mielcarek

Zapraszamy na konsultacje 1 zabiegi
ul. Wrzesinska 9c, 62-025 Kostrzyn
tel. 573-123-981

DYPLOMOWANY

PODOLOG

PODOLOG24.PL

N~
OFERUJE ZABIEGI:

specjalistyczny pedicure leczniczy
korekcja wrastajacych paznokci
usuwanie nagniotkow (odciskdw) modzeli
terapia paznokci zmienionych chorobowo
terapia grzybicy paznokci

terapia pekajacych piet

terapia brodawek wirusowych

< X X X < < <X <<

terapia nadpotliwosci stop

Zapraszam
Kostrzyn, ul. Wiosny Ludéw 37

tel. 797 371 919

Str.ad

11 XI - g. 10.00 - Msza $w. w kostrzynskim kosciele farnym, 16.00 -
wieczornica patriotyczna w DK ,Jedru$” na os. Armii Krajowej
w Poznaniu; 12 Xl - g. 12.00 - Msza $sw. w kosciele pw. NMP
Whniebowzigtej w Czerlejnie, 17.30 - wieczornica patriotyczna
w kosciele pw. bt. Jolanty w Kostrzynie.

11 listopada w kosciele pw. $w. Jadwigi Slaskiej
w Siekierkach z koncertem piesni patriotycznych wystapi Zespot
Piesni i Tanca ,,Siekieracy”. Widowisko rozpocznie sie tuz po
wieczornej eucharystii (przed g. 19.00).

Tego samego dnia w kosciele pw. sw. Kazimierza
w Gultowach o g. 17.00 rozpocznie sie Msza $w., po ktorej zebrani
przejda na centralny plac wsi. Tam odbedzie si¢ wieczornica
patriotyczna pod patronatem Mtodziezowej Druzyny Pozarniczej,
Dzieciecej Druzyny Pozarniczej i OSP Guitowy. Na zakonczenie
uroczystosci skorzystaé bedzie mozna z kuchni polowe;j.

Swietlica w Iwnie zaprasza

Iwienska swietlica srodowiskowa ,Pod Bocianim Gniazdem”
zaprasza wszystkie dzieci na zajecia we wtorki i Srody od godziny 16.
W programie: pomoc w odrabianiu zadan domowych, zajecia
sportowe, plastyczne, integracyjne, wspolne spacery i wiele innych.

Weselny Krach w ,,Kostrzyniance”

Przeboje lat 80 w wykonaniu kostrzyhskich artystéw-
-amatoréw pt. ,Weselny Krach” bedzie mozna ustysze¢ w dniu 18
listopada (w dwdéch odstonach, o godzinie 17.00 i 19.00). Powrét do
dziewigtej dekady XX wieku zapewniony zostat juz podczas odbioru
biletow, ktéremu towarzyszyta dtuga kolejka.

Upamietnienie ofiar mordu z 1939 roku

Operacja ,Tannenberg”, przeprowadzona w 1939r. w Polsce
przez niemieckie grupy operacyjne Einsatzgruppen, byta pierwszg
zaplanowang na masowg skale akcjg eksterminacyjng w okresie |
wojny $wiatowej. Jej celem byto wyeliminowanie polskich warstw
przywoddczych, w wigkszosci wpisanych przed wojng na tzw. listy
proskrypcyjne. Do konica 1939 r. Niemcy, na terenach okupowanych
przez Ill Rzesze, zamordowali kilkadziesigt tysiecy polskich
obywateli, w naszym regionie czesto Powstancow Wielkopolskich.

Tradycjg w naszym miescie stat sie przemarsz spotecznosci
ziemi kostrzynhskiej oraz gosci z gminy Nekla w celu oddania hotdu
tym Polakom, ktorych krew stata sie w kolejnych latach podwaling
naszej dzisiejszej wolnosci.

Takze i w tym roku 20 pazdziernika, w 84. rocznice tych tragicznych
wydarzen, o godzinie 17.00 (godzine wczesniej niz w latach
poprzednich) spod budynku M-GOK w Kostrzynie przy ul.
Poznanskiej wyruszyta manifestacja patriotyczna z reprezentacjg
wladz miejskich Kostrzyna i Nekli na czele. W capstrzyku tuz za
prowadzgcg orkiestrg maszerowaty organizacje i stowarzyszenia
dziatajgce na terenie naszej gminy oraz mieszkancy, gtéwnie ziemi
kostrzynskiej. Tym razem padajacy deszcz wystraszyt organizatoréw
uroczystosci, ktérzy postanowili skréci¢ przemarsz, w zwigzku z czym
zebrani w pochodzie przemaszerowali bezposrednio ul. Poznanskg
na kostrzynski Rynek, omijajgc tym samym dawny Dom Katolicki,
miejsce 6wczesnego ,sadu” oraz figure Matki Boskiej nieopodal
kosciota farnego, gdzie dotychczas sie zatrzymywano.

Po dotarciu do centralnego punktu naszego miasta orkiestra odegrata
,Mazurka” Dagbrowskiego, tukasz Szat powitat zgromadzonych,
a historie tamtych lat w swoim przemowieniu przypomniat burmistrz
Szymon Matysek. Nastepnie proboszcz parafii farnej Ireneusz
Rachwalski odmowit modlitwe w intencji pomordowanych.

+ ]

; SIE
Druzynowy 10. KDH ,Riposta” dh Michat Traskowski odczytat apel
polegtych, a trebacz odegrat piesn ,Spij Kolego”. Na zakonczenie,
pod pomnikiem pomordowanych, delegacje ztozyty wigzanki kwiatow



i zapality znicze, a poczty sztandarowe oddaty pokfon ofiarom
krwawego niemieckiego terroru. Cato$é uroczystosci zakonczyto
wspolne odspiewanie Roty.

Wzrosng stawki podatkow lokalnych

25 pazdziernika w czasie 68. Sesji Rady Miejskiej radni
Gminy Kostrzyn przyjeli akty prawa miejscowego w nastepujgcych
obszarach:

Zmian w budzecie gminy Kostrzyn na 2023 rok.

O 545.814,78 zt zwiekszyli dochody lokalnego skarbca, ktére
siegnety poziomu 110.814.468,59 zt. Tegoroczne wydatki wzrosty
z kolei 0 1.798.792,71 zt, docierajgc do poziomu 133.800.724,21 zt.
Co spowodowato korekty?
300 tys. zt pozyskano z Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego na zadanie pn. ,Odbudowa wiatraka kozlaka
w Czerlejnie”. Kolejne blisko 104 tys. zt wptynety z ,Funduszu pomocy
Ukrainie” na zakwaterowanie i dodatkowe zadania o$wiatowe, a 12,5
tys. zt otrzyma OSP w Kostrzynie na zakup umundurowania. W wielu
punktach dokonano takze przesunie¢ (zwiekszen i zmniejszen)
naktadéw na projekty zwigzane z modernizacjg gminnych drég i ulic.
200 tys. zt dotacji otrzymaty samorzadowe instytucje kultury, a ponad
milion dodatkowych ziotych pochtonety dotacje dla publicznych
(prowadzonych przez prywatnego operatora) i niepublicznych
przedszkoli.

Zmiany Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy
Kostrzyn nalata2023-2041.

Uchwalenia aktualizacji ,,Wieloletniego planu rozwoju
i modernizacji urzgdzen wodociggowych i urzadzen kanaliza-
cyjnych nalata2017-2024”.

Przyjecia Rocznego Programu Wspétpracy Gminy
Kostrzyn z Organizacjami Pozarzadowymi oraz podmiotami,
o ktorych mowa w ustawie o dziatalnosci pozytku publicznego
i owolontariacie na2024 rok.

Nadania nazwy drodze wewnetrznej w Siekierkach
Wielkich. Na mapie tej ogromnej wsi pojawita sie ulica Tymiankowa.

Wyrazenia woli zawarcia Aneksu nr 1 do Porozumienia
Miedzygminnego [...] w sprawie powierzenia Miastu Poznan
zadania wilasnego [...] Miasta i Gminy Kostrzyn w zakresie
zagospodarowania niesegregowanych (zmieszanych) odpadow
komunalnych [...] w Instalacji Termicznego Przeksztatcania
Odpadéw Komunalnych w Poznaniu. Podpisanie aneksu ma
zwigzek ze sposobem rozliczania sie za dostarczone odpady.

Ustalenia szczegétowych zasad ponoszenia odptatno-
$ci za pobyt w osrodkach wsparcia, w tym w schroniskach dla
os6b bezdomnych i schroniskach dla oséb bezdomnych z ustu-
gami opiekuinczymi. Wspomniana wysoko$¢ odptatnosci jest
pochodng wysokosci dochodu kierowanej tam osoby badz Sredniej
jego rodziny w odniesieniu do kryterium dochodowego, o ktorym
mowa w odpowiedniej ustawie.

Wysokosci stawek podatku od nieruchomosci na rok
2024. Jak nietrudno sie domyslec, stawki wzrosng. W 2024 roku
wyniosg one - od gruntow:

a) zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej - 1,15
zt/m2 (dotychczas 1,08 zt),

b) przeznaczonych na cele mieszkaniowe - 0,43 zt/m2 (0,40 z}).

Od budynkoéw lub ich czesci:

a) zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej oraz
od budynkéw mieszkalnych lub ich czesci zajetych na prowadzenie
dziatalnos$ci gospodarczej - 28,76 zYm2 (26,98 zt),

b) mieszkalnych - 0,97 zt/m2 (0,91 z).

Stawki wzrastajg Srednio o 6,6% wzgledem aktualnie obowigzuja-
cych. Jak podkresla lokalny uchwatodawca ,[...] stawki podatku od
nieruchomosci planowane sg na poziomie nizszym od gérnych granic
stawek kwotowych ogtoszonych przez Ministra Finanséw np. stawka
za budynki mieszkalne wynosi ok. 84% stawki maksymalnej, stawka
za budynki zwigzane z prowadzeniem dziatalno$ci gospodarczej
wynosi ok. 87% stawki maksymalnej, a stawka za grunty zwigzane
z prowadzeniem dziafalno$ci gospodarczej wynosi ok. 86% stawki
maksymalnej”.

Wysokosci stawek podatku od s$rodkéw transport-
owych narok 2024. ,Zawarte w niniejszej uchwale stawki podatku od
Srodkow transportowych w Gminie Kostrzyn na rok 2024 sg wyzsze
w poréwnaniu z 2023 rokiem Srednio o 6,6% tj. o wskaznik wzrostu
inflacji w ujeciu $redniorocznym” - przeczyta¢ mozna w uzasadnieniu.

Wprowadzenia opftaty targowej na terenie gminy
Kostrzyn na rok 2024. ,Proponowane w uchwale stawki opfaty
targowej nie ulegajg zmianie w poréwnaniu do optat obowigzujgcych

WULKANIZACJA

WYMIANA,  WYWAZANIE
ORON KOL
STANDARD AUTO-GUM

Kostrzyn, ul. Warzywna 9
(na terenie Sktadu Opatu)

tel. 661-967-613

INSTALSOB

INSTALACJE WOD-KAN, GAZ i C.O.

-wymiana piecy weglowych na dofinansowanie

-przeglady instalacji gazowych
-usuwanie nieszczelnosci
-montaz kuchenek oraz kottéw gazowyc

KOSTRZYN, TEL. 691-692-151

h

UBEZPIECZENIA

AUTA-DOMOW-MIESZKAN-ROLNE

-TURYSTYCZNE WARTA HD

KOSTRZYN SREDZKA 10/2

Tel. 608-365-524
Strzelczyk Zbigniew

OSRODER SIHOLENIA RIEROWCOW

Andrzej Rozewski
ul. Zeromskiego 38
62-025 Kostrzyn
tel. 606-396-885

- Nowe zasady nauczania - nowe testy

- szkolenie na samochodzie KIA Rio

(jedyne w naszym miescie - auto egzaminacyjne)

- TYLKO U NAS!
Prawo Jazdy na kat. ,,B” AUTOMAT
Nauka i egzamin na tym samym aucie,
na ktorym jezdzisz

- ksiazka i najnowsze testy w cenie kursu
- PROFIL KANDYDATA NA KIEROWCE ZALATWIAMY ZA CIEBIE

- jazdy po trasach egzaminacyjnych
- RATY !!! Pierwsza wptata 50 zt

www.oskkostrzyn.pl

WNTTKURS
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- krzesta ok.100 wzorow

- stoly (typowe i na wymiar)
- fawostoly, stoliki, witryny
- narozniki, kanapy, fotele

Zapraszamy: Kostrzyn
pn. - pt. 9.00 - 17.00 ul. Grunwaldzka 46
sob. 9.00 - 13.00 tel. 606-237-939

www.tommul.prv.pl

RESTAURACJIA

BIALY DOMEK
Sicdlec 1la

61-8180-428  693-827-098
Zapraszamy 8.00 - 22.00
na obiady domowe, dania na wynos
7 mozliwosdcia dowozu
organizujemy imprezy okolicznosciowe

OGRODZENIA

MONTAZ BRAM, FURTEK,
OGRODZENIA PANELOWE,
SIATKA, TYMCZASOWE | INNE

C 603 452 427
" USLUGI POGRZEBOWE

- PELEN ZKRES USLUG -
SPRZEDAZ TRUMIEN cery oa 700

Izabela Czerniejewska
Kostrzyn, ul. Dworcowa 9 tel.; 61-8178-127, 698-281-103, 600-112-208

Zatatwiamy zasitek ZUS
Zapewniamy chtodnie
3 Polecamy czarng odziez

KOMPLEKSOWE
USLUGI POGRZEBOWE

Robert Czerniejewski

tel. 698 654 374
698 654 376
24h

Zapewniamy: Kostrzyn

- transport ul. Cmentarna
-ZUS

Pogrzeb
z trumna
od 2500 zt
wience
dekoracja kaplicy
trumny
urny
www.pogrzebyczerniejewski.com chtodnia

N

na terenie gminy Kostrzyn w 2023 roku” czytamy w uzasadnieniu,
i wyniosg: za sprzedaz na stanowisku - 15 zl, za sprzedaz ptodow
rolnych ,z reki’, koszyka, wiadra, wozka recznego, stolika - 5 zh.
Handlujgcy w czasie imprez regionalnych i Swigt zaptacy: za
sprzedaz ze stanowiska - 60 zl, za sprzedaz w punkcie matej
gastronomii: 120 zt (ze stoiska do 4 m2 wigcznie) lub 170 zt (ze
stoiska powyzej 4 m2). Z kolei za sprzedaz na stanowisku przy
kostrzynskiej nekropolii - przy ulicy Cmentarnej, w dniach od 28
pazdziernika 2024 r. do 1 listopada 2024 r. danina wyniesie 20 zt.

Optaty od posiadania pséw na rok 2024. Podobnie jak
w ostatnich latach optate ustalono na poziomie 20 zt za jednego
czworonoga.

Zmian w wielolethnim programie gospodarowania
mieszkaniowym zasobem Gminy Kostrzyn nalata 2021-2025.

Wyboru tawnika do Sadu Rejonowego Poznan-
-Grunwald i Jezyce w Poznaniu na kadencje 2024-2027. W wyniku
tajnego gtosowania wskazano Wande Grazyne Kowalskg do
orzekania w sprawach z zakresu prawa pracy.

Radni ponadto przychylili sie do opinii Komisji Skarg,
Whioskow i Petycji i uznali skarge na dziatalno$¢ Burmistrza Gminy
Kostrzyn za bezzasadna. Mieszkaniec Siekierek zarzucat wiodarzowi
gminy nierozpatrzenie w terminie wniosku, w ktérym apelowat
0 montaz progow zwalniajgcych (swoje spojrzenie na ten punkt obrad
znalez¢ mozna na stronie facebook.com/GminaKoszczyn).

Dokonali rowniez Zmiany uchwaty [...] Rady Miejskiej
w sprawie powierzenia Gminie Kostrzyn prowadzenia zadania
publicznego w zakresie zarzadzania drogami powiatowymi
w granicach administracyjnych naszego miasta. Skorygowana
zostata dtugos¢ drogi powiatowej nr 2409P, co ma zwigzek
z pobudowaniem catego ciggu drég w okolicach i pod nowo
powstatym wiaduktem kolejowym na terenie Kostrzyna.

Na podstawie materiatow portalu kostrzyn.esesja.pl

997 LRIONTIA POLIGYINE 997
KOSTRZYNSKIES JEDNOSTKI POLIGJII
TELEFONY ALARMOWE:
61 8178 997, KOM. 600 016 086

ZATRZYMANIA: Poszukiwany. W dniu
16 pazdziernika w Kostrzynie zatrzymany zostat
30. letni mieszkaniec gminy, ktéry byt poszukiwany
przez Prokurature Rejonowg w Bielsku-Biatej
w celu ustalenia miejsca pobytu.

Prowadzenie pojazdu pomimo sadowego zakazu.
22 pazdziernika w Jasinie zatrzymany zostat 18. letni kierujgcy
samochodem marki BMW. Po sprawdzeniu w systemach
teleinformatycznych Policji okazato sie, ze mezczyzna kierowat
pojazdem pomimo orzeczonych dwéch sgdowych zakazéw
prowadzenia wszelkich pojazdéw mechanicznych. Kierujgcy za swoj
czyn odpowie przed sgdem.

Podrobiona tablica rejestracyjna. W dniu 23 pazdziernika
w miejscowosci Siedlec zatrzymany zostat 37. letni kierujgcy
pojazdem marki lveco. Powodem kontroli drogowej byto podejrzenie
podrobienia przez mezczyzne wyrdznika tablicy rejestracyjne;.
Postepowanie w tej sprawie prowadzi KP Kostrzyn.

Kradziez pradu. 25 pazdziernika na terenie gminy Kostrzyn
zatrzymana zostata 38. letnia mieszkanka gminy, ktéra dokonata
kradziezy pradu przez manipulacje w ukfadzie pomiarowym.
Postepowanie w tej sprawie prowadzi KP Kostrzyn.

ZDARZENIA KRYMINALNE. Oszustwo. W dniu 23
pazdziernika tutejsza jednostka przyjeta zawiadomienie o oszustwie
za posrednictwem portalu olx.pl pod pozorem zakupu przedmiotu
z ogtoszenia. Pokrzywdzony, po otrzymaniu odnosnika, - linka do
strony internetowej do rzekomej ptatnosci bankowej, przekazat w ten
sposob nieznanej osobie kody dostepowe do konta bankowego,
z ktérego sprawcy dokonali przelewdéw s$rodkéw pienieznych
w kwocie 5.000 zlotych. Postepowanie w tej sprawie prowadzi
Komisariat Policji w Kostrzynie.

Pozar. 24 pazdziernika kostrzynska jednostka Policji
przyjeta zawiadomienie, ze w dniu 23 pazdziernika 2023 roku
w miejscowosci Brzezno, z nieustalonej przyczyny, doszto do pozaru
ciggnika rolniczego z dwoma przyczepami. Na miejscu zdarzenia
przeprowadzono ogledziny z udziatem biegtego z zakresu
pozarnictwa oraz technika kryminalistyki. Straty wyniosty 450.000
ztotych. Postepowanie w tej sprawie prowadzi Komisariat Policji
w Kostrzynie. st. asp. Krystian Michalak



PEDSZKOLE

NIEPUBLICZNE

PUCHATER

Kostrzyn, ul. SREDZKA 2

Wszystkie informacje:

.61 665 716 ouene fb | [VETIHLATI ST

Zapraszamy do zapisu dzieci: Z ODDZIALAMI INTEGRACYINYMI
trzy, cztero, piecio, szescioletnich oraz maluszkéw.
Gwarantujemy wspaniata kadre oraz bardzo Zapraszamy:
atrakcyjne ceny przez caty okres uczeszczania ”
dziecka do Przedszkola. KOSTRZYN, UI. SIQSka 8
W RAMACH CZESNEGO oferujemy: tel. 61-855-15-39, kom. 604-497-446

zajecia edukacyjne, wyzywienie, rytmike, katecheze,

j- angielski, materiaty plastyczne na caty rok. SI EKI ERKI, UI- Klonowa 1 0

Pozostate zajecia za symboliczng kwote.
NIE POBIERAMY WPISOWEGO!!! tel. 731-418-469

SERWIS WULKANIZACYJNY
HURTOWNIA SKLEP OPON
HOTEL OPON

OPNY
ZIMOWE

juz od

150 z¢

Serwis Opon
: 782 706 708

Dobra Firma & Goldysiak Dobra Firma
881432 778 782-706-708 e
Gérecka 133 ul. Wierzbowa 8a b S at

61-424 Poznan 62-025 Trzek

Zapraszamy do naszych punktow w Trzeku oraz Poznaniu

www.dobrafirma.sklep.pl



ZESTAWY PREZENTOWE
prosto z pasieki!

MO0 T KULMY

Nie tylko pieknie opakowane, ale i zdrowe. Szukasz
niebanalnego prezentu dla pracownikéw? A moze dla
rodziny? Przyjedz do nas i skomponuj swoéj wiasny zestaw!

Miéd z pigwowcem?

a moze rokitnikiem?

Znajdziesz u nas:
miody tradycyjne oraz miody z owocami
Szukasz czegos na wzmocnienie organizmu?
Siegnij po pytek kwiatowy!

SKLEP: Jagodno 9, koto Kostrzyna Wikp.

poniedziatek - pigtek 7:00 - 16:00 sobota 9:00 - 13:00
rowniez wysytka: www.miododkulmy.pl



2 pazdziernika - kostrzynscy strazacy otrzymali wezwanie
do Brzezna. Na DK 92 (w kierunku Poznania) doszto do zdarzenia
drogowego z udziatem auta osobowego i ciezarowego. W jego
nastepstwie jedna osoba zostata poszkodowana i przetransport-
owana przez Zespo6t Ratownictwa Medycznego do szpitala. Na
miejscu précz OSP Kostrzyn pracowata m.in. jednostka OSP
zBrzezna.

3 pazdziernika - p6éznym wieczorem miejskich druhow
wezwano do wypadku drogowego na trasie S5. Alarm okazat sie
fatszywy!

4 pazdziernika - kostrzyhscy ochotnicy wyruszyli w nocy do
Siekierek Wielkich. W kosciele zatgczyt sie monitoring pozarowy. Po
dojezdzie na miejsce nie stwierdzono zagrozenia.

Tego samego dnia w siedzibie kostrzynskiej jednostki
odbyta sie uroczystosé przekazania sprzetu ratowniczego. W ramach
dziatan na ,rzecz poprawy bezpieczenstwa w ruchu drogowym”
Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego w Poznaniu doposaza
jednostki OSP w sprzet niezbedny do dziatan ratowniczych.
Wyposazenie miejskich druhéw poszerzyto sig o:

- dwie stalowe podpory teleskopowe ,RESCUE STRUT” PT 1215
o zakresie pracy 120-190 cminos$nosci 1500 kg,

- torbe na dwie podpory PT/PTAdlugos¢ 120 cm,

- zestaw dyskow sygnalizacyjnych X-FLARE.

5 pazdziernika - druhowie interweniowali w poblizu swojej
jednostki. Na ulicy Poznanskiej w Kostrzynie pomagali Zespotowi
Ratownictwa Medycznego w transporcie osoby chorej z mieszkania
do ambulansu.

Tego samego dnia, tuz przed g. 22 wyjechali na ulice
Dworcowg, do pomocy osobie nieprzytomnej, ktéra znajdowata sie
w samochodzie osobowym.

7 pazdziernika okazat sie dla strazakow wyjgtkowo
pracowity. Kostrzyinscy ochotnicy wespdt z druhami z OSP Guttowy
zabezpieczali ,Dziki Bieg w lesie”, ktory to odbyt sie w lasku
w Skatowie

Tej samej soboty jednostka OSP Kostrzyn uczestniczyta
w ¢wiczeniach zgrywajgcych dla sit i srodkéw plutonu Wojewddzkie-
go Odwodu Operacyjnego Poznan 1. Punktem koncentracji byta
Jednostka Ratowniczo-Gasnicza nr 8 w Bolechowie. Cwiczenia
praktyczne odbyly sie na poligonie w Centrum Szkolenia Wojsk
Ladowych w Biedrusku. Celem ¢wiczen byto:

- doskonalenie umiejetnosci prowadzenia dziatan ratowniczo-
-gasniczych oraz wspotdziatanie ze sobg podmiotow,

- organizacja fgcznosci na terenie akg;ji,

- mozliwos¢ sprawdzenia posiadanego sprzetu ratowniczo-
-gasniczego,

- doskonalenie zasad budowy magistrali na duze odlegtosci,

- podstawy zabezpieczenia strazakéw podczas akcji,

- ocena wzajemnej wspotpracy stuzb w trakcie dziatan.

Tego dnia druhowie interweniowali ponadto az
czterokrotnie. Tuz przed g. 11 dostali wezwanie do usunigcia stupa
telekomunikacyjnego, ktéry przewrdcit sie na jezdnie przy ulicy
Debowej w Trzeku i stwarzat zagrozenie dla przejezdzajgcych
pojazdow.

Wezwanie o g. 14.47 dotyczyto wypadku z udziatem dwdch
samochoddéw osobowych przy ulicy Zbozowej w Kostrzynie.
W wyniku zdarzenia trzy osoby zostaly poszkodowane i przetrans-
portowane przez Zespoty Ratownictwa Medycznego do szpitala.

0O g. 20.17 druhéw zadysponowano do Guttow, gdzie doszto
do pozaru sauny w ogrodzie. W akcji uczestniczyty OSP Kostrzyn,
OSP Guitowy oraz JRG6 Poznan.

Kolejne zdarzenie miato miejsce godzine pdzniej. Miejscy
druhowie wyjechali do pozaru sadzy w przewodzie kominowym przy
ulicy Grunwaldzkiej w Kostrzynie.

12 pazdziernika - przed potudniem zastep miejskiej
jednostki strazy interweniowat w Kostrzynie. Na DK 92 doszito do
kolizji drogowej z udziatem auta osobowego z samochodem
ciezarowym. W zdarzeniu szczesliwie nikt nie odniést obrazen.

18 pazdziernika - ochotnicy wyruszyli do neutralizacji plamy
ropopochodnej na trasie S5 w kierunku Gniezna. Zagrozenie (na
odcinku okoto 300 metréw) powstato wskutek uszkodzenia auta
dostawczego i wycieku ptynéw eksploatacyjnych.

19 pazdziernika - OSP Kostrzyn zostata zadysponowana na
ulice Modrakowg w Kostrzynie w celu otwarcia drzwi budynku
mieszkalnego.

20 pazdziernika - miejscy strazacy zostali zadysponowani
do pozaru kottowni przylegajgcej do lokalu handlowego przy ulicy
Powstancow Wielkopolskich w Kostrzynie.

Tego samego dnia druhowie wraz z kostrzynska policjg czu-
wali nad bezpieczenstwem uczestnikdw patriotycznego Capstrzyku.

21 pazdziernika na strzelnicy Kérnicko-Bninskiego Bractwa
Kurkowego w miejscowosci Skrzynki odbyly sie V Powiatowe Zawody
Strzeleckie Strazakéow OSP i PSP. W zawodach brato udziat 39
strazakow, ktdérzy rywalizowali druzynowo oraz indywidualnie.
Strzelanie odbywato sie z karabinka sportowego KBKS. W rywalizacji
zespotowej brato udziat 13 druzyn. Zespdt Ochotniczej Strazy
Pozarnej z Kostrzyna w sktadzie: Grzegorz Przepiora, Piotr
Sobczynski i Michat Kantorski - reprezentanci gminy Kostrzyn zdobyt
druzynowo 3 miejsce. Trzecie miejsce indywidualnie zdobyt ponadto
druh Piotr Sobczynski.

23 pazdziernika - kostrzynska jednostka otrzymata
wezwanie do pozaru ciggnika rolniczego i przyczepy. Do zdarzenia
doszto przy ulicy Kolejowej w Brzeznie. W zdarzeniu nikt nie odniost
obrazen. Na miejscu wspotpracowaty: OSP Kostrzyn, OSP Brzezno,
OSP Guitowy oraz Policja.

30 pazdziernika - strazacy z Kostrzyna i Brzezna interwenio-
wali przy ulicy Polnej w Kostrzynie. W jednej z hal produkcyjnych
zatgczyt sig monitoring pozarowy.

1 listopada - kostrzynska jednostka OSP otrzymata
wezwanie do pozaru samochodu osobowego w miejscowosci
Paczkowo. Pojazd zostat ugaszony przed przybyciem zastepow
strazy pozarne;j. Zrédio: 998 OSP Kostrzyn-Alarmowo

Budowa koSciota przyspieszyta

W ostatnich kilku miesigcach w krajobrazie potudniowej
czesci naszego miasta zdecydowanie zaczety gérowac mury nowo
powstajgcej Swiatyni pw. bht. Jolanty. Przypomnijmy, ze budowa
kosciota, ktdrego projektantkg jest mieszkanka Kostrzyna Agnieszka
Pakulska, ruszyta klika lat temu, a od wiosny tego roku prowadzony
jestkolejny etap - wznoszenie Scian zewnetrznych, ktére na poczatku
listopada siegajg juz docelowych 11 metrow. Niebawem ukohczona
zostaé ma takze koscielna wieza, ktéra siegnie az 23 metrow
(w pierwszych dniach listopada wybudowano odcinek 20 metréw).

Od 6 Xl rozpoczely sie prace przy konstrukcji dachu. Jeszcze w tym
roku $wigtynia ma zosta¢ catkowicie zadaszona (przykryta
specjalnymi ptytamii zaizolowana papg).

arafia bt. J'io‘l-anty w Kostrzynie —— )

Warto dodag¢, ze na miejscu inwestycji roboty budowlane regularnie
wykonuje kilkunastu pracownikéw firmy ,Murabet”, gtéwnego
budowniczego kosciota.

WANIAIEN & SERWS

WC DEHARD B

GROUP

1509511095009
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PROWADZIMY SPRIEDAT HURTOWA I DETALICINA WEGLA 1 POLSKICH HOPALN

Kostrzym
ul. Warzywmne

tol. 668-034-208, 618-178-938

BODZINY OTWARCIA:
™ piﬁo 8-15, M M

' PROWADZIMY SPRZEDAZ WEGLA:

EXOMIAL, ORZECK, KOSTIA, EX0 GROSZEX

LUZEM ORAZ W WORKACH 25 KG
Transport zakupionego opatu powyzej 1 tony do 10 km GRATIS

<ap



Uczniowie ze stypendiami

Do 11 wrzeénia 2023 r. w Urzedzie Miejskim w Kostrzynie
mozna byto sktada¢ wnioski o przyznanie stypendiow za wybitne
osiggniecia naukowe, sportowe lub artystyczne w roku szkolnym
2022/2023. Zgodnie z regulaminem ,Przyznawania stypendium
w ramach gminnego programu wspierania edukacji uzdolnionych
uczniow szkot podstawowych, szkoét ponadpodstawowych,
zamieszkatych na terenie gminy Kostrzyn” o wsparcie mogli stara¢
sie rodzice lub opiekunowie prawni ucznidéw, ktérzy nie ukonczyli 18
roku zycia i spetnili ktérekolwiek z kryteriow zawartych w regulaminie.

30 pazdziernika w holu SP nr 2 im. Rady Europy
w Kostrzynie odbyta sie uroczysto$é, podczas ktérej nastgpito
oficjalne wreczenie stypendiéw. Na podstawie wnioskéw, ktére
wplynety do magistratu, Komisja Oswiaty, Kultury i Sportu Rady
Miejskiej Gminy Kostrzyn rekomendowata, a burmistrz zdecydowat
sie przyzna¢ 39 nagrod naukowych, artystycznych i sportowych,
kazde w kwocie 200 zt miesiecznie, wyptacanych w okresie od
wrzesnia 2023 do czerwca 2024 roku. Nastepujgcy mieszkancy
gminy Kostrzyn otrzymali:

stypendia artystyczne - Daria Ignaszewska (krajoznawstwo), Maja
Sedziak (plastyka), Franciszek Leonarczyk (muzyka);

stypendia naukowe - Zuzanna Klofik, Alicja Springer, Lena
Kmieciak, Dorota Baran (wszystkie krajoznawstwo), Nadia Popielska
oraz Zuzanna Ciesielczyk (jezyk polski), Stanistaw tabedz (jezyk
niemiecki), Szymon Ignaszewski (matematyka), Maja Pirogowicz
(jezyk polskii matematyka), Stanistaw Kukuta (matematyka);

stypendia sportowe - Michat Niedziela, Aleksandra Nowak, Marika
Basinska, Igor Dopierata (wszyscy karate), Jagna Dutkiewicz
(minisiatkbwka), Maja Kurasiak, Olga Kosmowska, Oliwia
Kosmowska (badminton), Szymon Grabarek (hokej na lodzie), Jakub
taszcz (hokej na trawie), Zuzanna Woda, Gabriela Dudzifska, Emilia
Duszynska, Sandra Walczak, Leon Szczygielski, Marcin
Dobrowolski, Aleksander Bartczak, Marcel Piekarski (unihokej),
Milan Wojtaszek oraz Wojciech Monka (pitka nozna), Dawid Janus
(triathlon), Marcel Bajotek, Lea Switalska, Ignacio Tejerina, Sebastian
Tejerina, Antonio Tejerina (tenis ziemny).

Zdecydowana wigkszos¢ przyznanych wyrdznien (26) to
stypendia sportowe, a ws$rdéd nagrodzonych znalezli sie
reprezentanci az 9 dyscyplin sportowych. Laureatom gratulujemy
i zyczymy wielu osiggnie¢ w kolejnych latach.

Koto Gospodyn Wiejskich w Trzeku
tetni zyciem. 50 lat mineto

Przy okazji dzisiejszego spotkania warto raz jeszcze
przytoczy¢ informacje juz kiedys przez nas przedstawiong: Pierwsze
koto gospodyn powstato w pozostajgcej pod zaborami Polsce w 1877
roku na ziemi todzkiej, a jego protoplastg byto pomorskie
» Towarzystwo Gospodyn", ktérego rocznica 156. lecia powofania do
zycia przypada wfasnie w tym roku. Przypomnijmy takze, ze juz
w okresie dwudziestolecia miedzywojennego istniato w gminie
Kostrzyn Kofo Wtoscianek. Tyle tytutem wstepu. My skupimy sie na
ztotym jubileuszu Kota Gospodyn Wiejskich w Trzeku.

O przesztos¢ i terazniejszos¢ KGW Trzek pytamy panig Malgorzate
Filipiak Przewodniczgca tej organizac;i.

GABINET
NEUROLOGICZNY

www.neurolog-kostrzyn.pl

Oferuje konsultacje z zakresu chorob
ukladu nerwowego:

¢ bole i zawroty glowy

¢ choroby naczyniowe mozgu - udary
¢ padaczka

o zespoly otepienne

¢ choroba Parkinsona

¢ stwardnienie rozsiane

¢ zespoty bolowe kregostupa

¢ uszkodzenia nerwoéw obwodowych

Istnieje mozliwo$¢ wykonania badania
USG tetnic szyjnych i kregowych,
rowniez podczas wizyty domowej

Przyjmuje: w poniedzialki od godz. 15.30

Przychodnia KA-MED, ul. Warszawska 4A/94, Kostrzyn
Rejestracja pod numerem telefonu (w godzinach 14.00 - 18.00):

S509-333-579

PROJEKTOWANIE
| WYKONAWSTWO
W ZAKRESIE UStUG

ELEKTRYCZNYCH

Oferuje ustugi:

- projektowanie sieci, instalacji i urzgdzen
elektrycznych i elektroenergetycznych

- nadzory ds. elektrycznych
- przygotowanie kosztorysow elektrycznych
- wykonywanie instalacji elektrycznych

- adaptacja instalacji elektrycznych

62-025 KOSTRZYN, UL. WRZESINSKA 56
tel. 608 316 050

e-mail: el-har@wp.pl
www.el-har.pl




»Echo Ziemi Kostrzynskiej”: Piecdziesigt lat Kota
Gospodyn Wiejskich w Trzeku to tadny kawalek historii i trzecie-
go juz pokolenia mieszkancow potudniowo-zachodniej czesci
gminy Kostrzyn.

Matgorzata Filipiak: Jestesmy dodatkowo chyba trzecim
najstarszym KGW w gminie, po kostrzyinskim i tym z Brzezna. Poza
naszym kota na ziemi kostrzynskiej dziatajg w Guttowach, Siedleczku
i Siekierkach. Przymiarki do jego powotania czynione sg takze
w Drzazgowie. Wszystkie skupiajg pewnie i kilkaset mieszkanek
najblizszych okolic Kostrzyna.

B = o
i].ipiak (z prawej)iw towarzystwie Haliny Benedyk

W Trzeku mieszkam od 1979 roku, a w trzy lata pdzniej datam sie
namowi¢ mojej cioci i zostatam czionkinig tamtejszego KGW, ktére
istnieje od 28 lutego 1973 roku. Woéwczas to organizacje prowadzita
p. Magdalena Szygenda, a podczas zafozycielskiego zebrania
wydano 17 legitymac;ji cztonkowskich. Koto powstato i funkcjonowato
poczatkowo przy miejscowym Koétku Rolniczym. Dzi$ juz legity-
macjami niestety nie postugujemy sie, maja je jednak w domowych
archiwach rodziny oséb, ktdre tworzyty naszg organizacje.

W szczytowym punkcie byto nas 50 cztonkin, dzis skupiamy 36 pan.
W catym okresie trzeckie KGW zrzeszato co najmniej 30 osdb. Poza
gospodyniami z Trzeka sg ws$rdd nas cztonkinie z Wréblewa,
Czerlejna, Kleszczewa, Kostrzyna czy Siekierek, SiedlcaiKlon.

»Echo”: Jak wygladaly pierwsze lata organizacji?

MF: Organizowaty$smy (cztonkiniami KGW w Trzeku byty i sg
tylko kobiety, cho¢ przed nikim nie zamykamy drzwi) pokazy
zywnosci, nowosci z zycia wsi, jednodniowe kursy, pieczenie ciast
i mies, czasem kto$ przedstawit nowatorskie lub dawno zapomniane
przepisy kulinarne. OrganizowatySmy imprezy dla dzieci, Dzien
Dziecka, paczki Swigteczne, imprezy z okazji Dnia Kobiet, Dzien
Matki itp. Dla wielu gospodyn wspdélne wyjazdy, w tamtym okresie

l 3 Gabinety lekarskie

62-025 KOSTRZYN
ul. Kilinskiego 9
REJESTRACJA
TELEFONICZNA

W GODZINACH 11.00 - 18.00

tel. 731-411-811
www.gabinety-hbmed.pl

LABORATORIUM

Czynne:
poniedziatki, srody i piatki w godz. 9.00 - 10.30
a takze w soboty po uprzednim uzgodnieniu.

Pobrania indywidualne po uprzednim uzgodnieniu.

BEZPLATNE BADANIE SLtUCHU
Aparaty stuchowe - NFZ

PRYWATNY GABINET DIAGNOSTYCZNY USG
USG - piersi, tarczycy, jamy brzusznej, Slinianek, jader, szyi
USG - Doppler tetnic i zyt konczyn dolnych i géornych

jednak nie tak czeste i w wiekszosci jednodniowe, - do Trojmiasta,
Czestochowy, Kruszwicy czy na Kaszuby byty jedynymi oknami na
Swiat.

»Echo”: Dawne lata byly trudniejsze od obecnych?

MF: Tego nie da sie poréwnac. U zarania dziatalnosci KGW
w Trzeku inne byto otoczenie ekonomiczne. Wszystko trzeba byto
zdobywac i ,wychodzi¢” - choc¢by kurki nioski i pasze dla nich. Ze
wzgledu na to, ze wéwczas obowigzywaty przydziaty, tatwiej nam byto
zamawiac kurczaki wspdlnie i rozdysponowywac je miedzy siebie po
ich otrzymaniu. Dzi$ na wsi trudniej znalez¢ kure ($miech) niz
cztowieka. Dzisiaj takze, mimo wielu mozliwosci dofinansowan,
czasem na przeszkodzie stajg wymogi formalne, ktérych trzeba
niemato pokonac, by zrealizowac co$ potencjalnie prostego.

Z kolei tto ekonomiczne jest w dzisiejszych czasach bezsprzecznie
korzystne. Niemate Srodki pochodzg z Agencji Restrukturyzaciji
i Modernizacji Rolnictwa, siega¢ mozna po rozmaite fundusze
zewnetrzne czy granty, do czego szczegdlny talent ma nasza
cztonkini i sottysina zarazem Ewelina Kaszowska.

Regularnie bywajg u nas panie z branzy dekoracyjnej, robimy ozdoby,
Swiece, makramy. Regularnie jezdzimy takze do tubowa, gdzie
aktywnie dziata nalezgce do LGD , Trakt Piastow” tamtejsze KGW. Ale
jesticzas na degustacje nalewek.

»Echo”: Patrzac z boku, wydajecie si¢ jednym z naj-
bardziej preznych k6t w Gminie?

MF: Dziatamy caly czas. Nie ukrywamy takze, ze mamy
nieztg baze w postaci Swietlicy, ktéra juz niebawem bedzie dla
spotecznosci Trzeka dostepna w jeszcze wiekszym wymiarze, bo
dzieki przychylnosci burmistrza zyskamy dodatkowy lokal wewnatrz
budynku. Organizujemy rokrocznie Dzieh Kobiet, Mikotajki,
Andrzejki, Swieconke, rézne zabawy czy spotkania. W mniejszym lub
wigkszym gronie spotykamy sie takze w drugi wtorek kazdego
miesigca.

Co ciekawe, niedawno znalaztam w kalendarzu ciekawe swieto -
- Miedzynarodowy Dzien Kobiet Wiejskich, ustanowione w 2008 roku
przez ONZ, a obchodzone corocznie 15 pazdziernika. Po raz
pierwszy uczcilismy go w Trzeku nawet dyskotekg!

Nasze cztonkinie odnoszg takze wiele sukceséw w réznego rodzaju
konkursach na najlepsze dania regionalne. W tej dziedzinie
przewodzi kleszczewianka Aldona Cicha, ktérej sok z lawendy czy
chociazby potrawa z marchwi i fasolki szparagowej cenione sg przez
niemate grono osob.

»Echo”: Acojuz niebawem przed wami?

MF: W najblizszej przysztosci bedziemy ze swoim stoiskiem
gosci¢ na kiermaszu Swigtecznym na kostrzynskim rynku - to juz 10
grudnia, a w kolejny weekend pojawimy sie na festynie z okazji
otwarcia miejskiego lodowiska. Wszystkich kostrzynian zapraszamy
na naszego grzanca na soku jabtkowym.

RADIOLOG lek. med. Dariusz Odbiezatek

ORTOPEDA lek. med. Krzysztof Kubiak
ENDOKRYNOLOG lek. med. Agata Wierciachowicz
LARYNGOLOG lek. med. Zbigniew Lewandowski
NEUROLOG lek. med. Anna Filipowicz

DERMATOLOG lek. med. Kinga Adamska
KARDIOLOG lek. med. Adam Pajak

UROLOG lek. med. Radostaw Biernacki

GINEKOLOG POLOZNIK lek. med. Ewa Kolasa-Guglas

lek. med. Bogna Guglas-Bochynska

lek. med. Hubert Bochynski

Serdecznie zapraszamy do umawiania wizyt z naszymi lekarzami

USG - Doppler tetnic szyjnych i kregowych
Holter - EKG, Holter - cisnieniowy KTG, EKG

BADANIE ECHO SERCA
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Peten scenariusz na przyszty rok zostanie skonkretyzowany juz
niebawem, podczas jednego z najblizszych spotkan.

»Echo”: Wspomniata Pani o swietlicy. Dla osoéb
z zewnatrz wydaje sie, ze Trzek ma dwa magnesy. Ten pierwszy
to ,,Szwedzkie okopy”, ten drugi - chyba blizszy waszej
dzialalnosci - piec chlebowy w dawnej wsi Wydzierzewice (dzis
czesci Trzeka)?

MF: Faktycznie zaréwno jeden jak i drugi obiekt sg
interesujgce. Warsztaty z pieczenia chleba potrafig przyciagng¢
nawet osoby spoza naszej gminy. W czasie jak ci ciut starsi wyrabiajg
bochny, ci miodsi tworzg swoje kompozycje z ciasta na pizze. Sam
piec zostat uruchomiony w 2017 roku, przy dofinansowaniu z Urzedu
Marszatkowskiego, zresztg dzieki zabiegom obecnej radnej Beaty
Knopkiewicz. Obiekt znajduje sie w miejscu, gdzie jeszcze przed
wojng dziatata lokalna jednostka strazy pozarnej. W krajobrazie
Trzeka wyrdzniajg sie jeszcze na pewno wspomniana wczesniej
Swietlica czyli byta szkota a nawet jakis urzad lokalny, no i centralnie
umiejscowiony budynek dawnej oberzy.

»Echo”: Podsumowujac wiele lat pracy kazdej
organizacji, nie sposob nie zapyta¢ o wiodace postacie?

MF: Wspomniana pani Szygenda to po pierwsze, a zaraz
potem Stanistawa Madajewska - znana rowerzystka, ktéra juz
w latach 80. potrafita swoim jednosladem dotrze¢ chyba wszedzie
i dziata¢ na rzecz naszego Kota. Pani Stasia kierowata KGW w Trzeku
do 9.02.1994. A potem to juz ja zostatam przewodniczgcg. Za chwile
bedzie zatem 30 lat...

Niezwykle zaangazowane w dziatalno$é i rozwéj KGW Trzek sg
Beata Knopkiewicz - zastepca przewodniczgcej i Ewelina Kaszowska
- skarbnik a zarazem ekonomistka z wyksztatcenia. Nie nalezy
zapomniec¢ takze o pani Ewie Dewo, dawnym pracowniku Osrodka
Doradztwa Rolnego Sielinko, wspierajgcej nas przez cale lata.
Staramy sie by¢ otwarte na organizacje i firmy. W ostatnim czasie
udato nam sie pozyska¢ grant z Fundacji ,Biedronki”, dzieki ktéremu
mogtysmy trzykrotnie zaprosi¢ gosci - senioréw z terenu naszej gminy
na kulinarne spotkania. Srodki pozyskaty$my takze z fundacji Orlenu
i jego programu ,Moje miejsce na ziemi”.

Wspotpracujemy réwniez z Muzeum Narodowym Rolnictwa
i Przemystu Rolno-Spozywczego w Szreniawie. To z kilku konkursow
organizowanych przez te instytucje wracaty$my z trofeami. Ostatnio
potrafitySmy oczarowac¢ zupg owocowg i polewka. Co interesujgce,
wiele 0séb nie zna dzi$ smaku tych zup!

Wspétpracujemy takze ze strazg pozarna, ktéra przeprowadzata
szkolenia z udzielania pierwszej pomocy czy stowarzyszeniem
Namaxa z Czerlejnka.

»Echo”: Trzek sie¢ dynamicznie rozwija. A czy w slad za
tym udaje sie pozyskaé nowych cztonkéw KGW?

MF: Na tym polu nie odnosimy niestety sukceséw.

»Echo”: Ale o przysztos¢ jubilata Pani sie nie martwi?

MF: Jesli w ludziach bedzie cheé dziatania, to o przysztosci
mozna mysle¢ spokojnie.

»Echo”: Dzigkujemy za rozmowe.

Z paniq Matgorzatq Filipiak 2 listopada rozmawiali
Zbigniew Kruszona i Pawet Kaczmarek

Matgorzata Filipiak - pochodzi z rolniczej rodziny z Czerlejnka, od 44
lat mieszkanka Trzeka, gdzie wesp6t z mezem prowadzita wiele lat
gospodarstwo rolne, ktérego uprawg zajmuje sie obecnie jej syn
isynowa.

Impreza z okazji 50 lat KGW w Trzeku

W sobote, 21 pazdziernika panie z Kota Gospodyn
Wiejskich w Trzeku swietowaty 50-lecie swojej organizacji. Podczas
spotkania w sali ,Kostrzynianka” nie zabrakto wspomnien i gratulacji,
a takze najlepszych Zyczen na dalsze lata dziatalnosci od
zaproszonych gosci oraz zaprzyjaznionych KGW, stowarzyszen
i Osrodka Doradztwa Rolnego.

DZ|eJe Kota opowiedziata pokrétce Pani Ma%gorzata Filipiak, a wspo-
mnienia fotograficzne zawarto w prezentacji multimedialnej,
przygotowanej na podstawie zbioréw od cztonkin. Nie obyto sie bez
opowiesci i wesotych anegdot, ktore uzbieraly sie w ciggu tak
dtugiego czasu dziatalnosci Kota. Przed laty kobiety spotykaty sie, by
rozprowadzac piskleta, pasze dla pisklat, a takze drzewka owocowe
i krzewy. Uczestniczyty w r6znych kursach pieczenia i gotowania czy
dbania o zdrowie swoje i rodziny. Wspétcze$nie KGW réwniez
odgrywajg bardzo wazng role w lokalnych spotecznosciach. Przede
wszystkim skupiajg nowe pokolenia mieszkancéw wsi i pielegnuja
historie czy ludowe tradycje. Panie kupujg potrzebne wyposazenie,
by méc wystawia¢ sie na jarmarkach, z sukcesami biorg udziat
w konkursach kulinarnych, organizujg wycieczki i warsztaty dla

Centrum kostki brukoweJ i gramtowej

R T

- kbasn e koetkd quiniloem riine kolery | wEol
-kl e koeki Balznany i POZBAUK
«murkl p2oroae Sk

- schagy
-faeey

R seu onur wewax

T 0-B08-596-946  kasrnn,ul. Shorai

Kagdreyn, ul. Siarakisge 3

Oferujemy sprzedaz:

| Asortyment:

POZBRUK , CRH , LIBET | Kostka Granitowa | Ptyty Kamienne | Kamien Polny i Lamany | Kruszywa Naturalne |

tel. 602-850-450
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dzieci, miodziezy, kobiet czy senioréw. Sg miejscem spotkan,
wzajemnej pomocy i rozbudzania spotecznej aktywnosci. To dzieki
zrzeszonym w nich cztonkiniom z réznych miejscowosci z dwoch
gmin, podtrzymywane s3 sasiedzkie wiezi, a takze lokalna tradycja,
kultura, zwyczaje i smaki.

Podczas uroczystosci szczegdlne zyczenia i podziekowania dla
cztonkow Kota ztozyli Burmistrz Gminy Kostrzyn Szymon Matysek,
Sekretarz Gminy Kostrzyn Agnieszka Piasecka, Wiceprzewodnicza-
cy Rady Miejskiej Gminy Kostrzyn Przemystaw Kubiak oraz Zastepca
Kierownika Wydziatu Oswiaty, Promoc;jii Sportu tukasz Szat.

Pod koniec swojego przemowienia burmistrz wreczyt takze
okazjonalny medal za wkfad w dziedzictwo kulinarne i kulturalne
Gminy Kostrzyn. Podczas jubileuszu nie mogto zabrakng¢ pysznego
tortu, pamigtkowych zdje¢, specjalnego wystepu artystki Haliny
Benedyk oraz zabawy tanecznejdo (prawie) biatego rana.

50-lecie to dobry czas, aby wyrazi¢ wdzigcznos$¢. Bardzo dzigkujemy
wszystkim czionkiniom za prace, za ogromy wkiad dotychczas
wiozony w przygotowanie naszych réznych imprez, za przerdzne
wspaniate wypieki czy za wspdlnie spedzone chwile podczas
wycieczek i spotkan. Zarzqgd KGWw Trzeku

SPORT

Akademia Reissa zdemolowana,
rewelacyjne wyniki w Klasie ,,B”

Znakomitg serie w przededniu zakonczenia rundy jesiennej
pitkarskiej piagtej ligi zanotowali zawodnicy KKS 1922 Lechia
Kostrzyn. W pieciu ostatnich spotkaniach podopieczni Arkadiusza
Skuzy wywalczyli az 12 punktéw, dzieki ktérym po 13 seriach gier
plasujg sie na szdstej pozycji w tabeli drugiej grupy wielkopolskiej
tego szczebla rozgrywek z dorobkiem 25 punktéw i stratg tylko
czterech oczek do lidera, zespotu Gérnika Konin.

7 pazdziernika Lechia pokonata na wyjezdzie éwczesnego lidera,
druzyne Meblorza Swarzedz 3:0. Sobotniego popotudnia do siatki
sgsiadéw zza miedzy pitke kierowali Aleksander Lykstet (dwukrotnie
po przerwie) oraz Dawid Akuszewski w pierwszej odstonie spotkania.
Tydzien pézniej na lechistdw spadt zimny prysznic w postaci

domowej porazki z zespotem Polonii Golina 1:4. Honorowe trafienie
dla naszego zespotu uzyskat Filip Kwiatkowski, ktéry niedtugo pézniej
otrzymat drugg i w konsekwencji czerwong kartke.

21 X kostrzynianie zwycigzyli natomiast Polanina Strzatkowo 3:1 po
golach Kacpra Andrzejewskiego, F. Kwiatkowskiego oraz Bartosza
Sieberta.

Prawdziwie radosne granie oglgdali sympatycy najstarszej
z gminnych druzyn, ktérzy wybrali sie w ostatnig sobote minionego
miesigca na Stadion Miejski. Wowczas to cztery gole Filipa
Kwiatkowskiego, po dwa Krzysztofa Sobczaka oraz Dawida
Akuszewskiego, jeden Fabiana Kazmierczaka oraz trafienie
samobdjcze zapewnity Lechii okazata wygrang az 10:1 nad
Akademia Pitkarska Reissa Poznan. Juz do przerwy lechisci
prowadzili 6:0, a jedyne trafienie goscie z najwiekszego miasta
Wielkopolski uzyskali, gdy Lechia prowadzita juz 8:0.
Pazdziernikowo-listopadowa seria spotkan zakonczyta sie kolejnym
zwyciestwem. W pierwszg sobote jedenastego miesigca roku trzy
punkty przyniést wyjazd do niedalekiego Zaniemysla, gdzie
zawodnicy A. Skuzy pokonali zesp6t tamtejszego Klosa 2:1. Tym
razem do siatki druzyny przeciwnej pitke skierowali niezwykle
skuteczny w tej rundzie F. Kwiatkowski oraz Kamil Kubiak.

Wystepujgca w IV grupie wielkopolskiej Klasy ,A”
druzyna Lechii Il Kostrzyn zanotowata w pazdzierniku i na poczatku
listopada nastepujgce rezultaty: Lotnik Poznan 0:8, Koziotek Poznan
3:1, Kotwica Il Kérnik 4:1, WKS Owieczki 0:3, Kosynier Sokotowo 3:0.
W 11 meczach podopieczni Jacka Paska zgromadzili 21 punktéw i na
dwie kolejki przed zakonczeniem jesiennej odstony zmagan sezonu
23/24 plasujg sie na piatej pozycji w tabeli.

Zakonczyta sie natomiast runda jesienna na poziomie Klasy
»B”. W wielkopolskiej grupie V wystepujg GKS Guitowy oraz
Maratonczyk Brzezno. Przed miesigcem napisalismy, ze wyniki
gminnych zespotéw w tej lidze sg na pewno ponizej oczekiwan
lokalnych kibicow, tym razem nalezy zaznaczyé, Zze Kkarta
zdecydowanie sie odwrdcita, a zaréwno giekaesiacy jak i maraton-
czycy prawie maksymalnie powiekszyli swoj dorobek punktowy. Po
drodze doszio do jedynych tej jesieni derbow ziemi kostrzynskiej.
W deszczowg sobote, 28 pazdziernika gultowianie pokonali na
grzaskim boisku w Brzeznie Maratonczyka 2:0 po bramkach Pawta
Kaminskiego i Kacpra Balcerka. Wart odnotowania jest tez fakt,

Oferujemy:
- prace na peten etat
- motywacyjny — akordowy system wynagrodzen

Producent odziezy specjalistycznej dla stuzb mundurowych (policja, wojsko, straz pozarna)
oraz innej konfekcji tekstylnej poszukuje do pracy osob na stanowisko:

- KRAWCOWA
- POMOC KRAWCOWEJ / WYKANCZALNIA

Kontakt i miejsce pracy:
MILENA BIS Sp. z 0.0.,
62-025 Kostrzyn, ul. Cmentarna 6
TEL. 61 818 85 84, e-mail: biuro@milenabis.com

Chetnie zatrudnimy osoby z orzeczeniem o niepetnosprawnosci!

Wymagania:

- doswiadczenie zawodowe w szyciu odziezy,

- poczucie estetyki i wysoki poziom samokontroli,
- doktadnos¢, obowigzkowos¢ i dyspozycyjnosc,
- umiejetno$c¢ pracy w zespole

Mozliwy transport do i z miejsca pracy!

Mu nponoHyemo:
- MOBHUI poBounin AeHb
- CTMMYIIOl0YE — BiApsaHa cuctema onnaTv npawi

Mwu pagi npuiiHaTK Ha poboTy nogen 3 MMCTKOM iHBanigHocTi!

Bupo6Huk cneuoaary ons cunosux criyx6 (noniuis, apmis, NoXexxHa kKOMaH4a) Ta iHLWKX
TEeKCTUINbHUX BUPOBIB LyKae nogen Ha nocaay:
- KpaBeub
- DOOMNOMOTrA kpaBeub/ OTK

KoHTakTn Ta micue pobotu:
MILENA BIS sp. z o.0.
62-025 Kostrzyn, ul. Cmentarna 6
TEJ1. 61 818 85 84, e-mail: biuro@milenabis.com

Bumoru:

- NpoeciHMI JOCBIg NOWMUTTSA oaary,

- MOYYTTS €CTETUKM Ta BUCOKUIA piBEHb CAMOKOHTPONIO,
- TOYHICTb, ONepaTMBHICTb | 4OCTYMHICTb,

- BMiHHS NpautoBaTu B KOMaHgj

KoHTakTn Ta micue poboTu:

MoxnuBuin TpaHcnopT Ao micus poboTtu Ta 3 micus!
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DRUKARNIA

WIELKOFORMATOWA

wysokiej jakosci druk wielkoformatowy do 160 cm szerokosci formatu
rozdzielczosc do 1440 dpi

Kostrzyn,

przygotowanie
Billboardy / Banery / Folie ploterowe / Naklejki / projektu

. Plakaty wielkoformatowe / Fototapety graficznego np. logo
ul wrzesinska 2a Lekkie banery na materiale flagowym siatka mesch /
]
budynek z cegty
,pod motocyklem”

naklejki na pojazdy / naklejki na tablice, plansze / oklejanie
Pon - Pt naklejki perforowane na szyby one way vision / samochodoéw
9.00-17.00 naklejki na sciany / szyldy / fototapety / osobowych
etykiety chrom, hologram, metaliczne i van

DODATKOWE WYKONCZENIA WYDRUKOW

wycinanie ploterowe / laminowanie uv folie, papiery /
oczkowanie banery / oklejanie ptyt pcv i plexi /
pokrywanie zywica poliuretanowg naklejki wypukie 3d / &

——
= = =
i _f . -y

oklejanie
witryn sklepowych
piyt pcv, plexi

reklama@fooqs.com

0 690 909 879 Pon-Pt 10.00-15.00

wycinanie folii po obrysie
skorowanie folii, laminacja
nakfadanie transferu

druk na folii samoprzylepnej, banerach,
papierze plakatowym, tapetach
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] MPI BUDOWNICTWO OKIENNA
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ROLETY ZEWNETRZNE
OFERUJE UStUGI W ZAKRESIE: ZALUZJE ZEWN ETRZNE
# Projekty budowlane FASADY
# Adaptacje projektow typowych DRZWI |__
# Ustugi kierowania budowa PARAPETY
# Zarzadzanie inwestycjami budowlanymi
# Nadzory inwestycyjne PRODUCENT MOSKITIER:
# Przeglady techniczne budynkéw - OKIENNYCH —
# Odbiory mieszkan i domow !j - DRZWIOWYCH E
# Opinie techniczne == -PRZESUWNYCH =7
MGR INZ. MAREK PODOLECKI + 48 667 9 3 9 3 1 6
62-025 Kostrzyn, ul. Storczykowa 11 e-mail: dawex.28@wp.pl
e: mpi.budownictwo@gmail.com
MOBILNE USEUIGL ROSMETRCZNE
I Angelika Janczak 726-067-125

KAYPMED
SPECJALISCI /| LEKARZE RODZINNI

MEDICOVER - NOWA PORADNIA
KARDIOLOGICZNA W KOSTRZYNIE

Zapraszamy pacjentéw z abonamentem MEDICOVER
do NOWE) PORADNI KARDIOLOGICZNE]
W ramach wizyty: konsultacja, EKG, ECHO SERCA,
(mozliwosc¢ zatozenia HOLTERA)

UL. WARSZAWSKA 4A/94/96, 62-025 KOSTRZYN
REJESTRACJA OSOBISTA LUB POD TELEFONEM:

61226 11 11




iz sedzig asystentem tego meczu byt kostrzynianin Krzysztof
Kotaczkowski.

We wczesniejszych spotkaniach gminne zespoly osiggnety
nastepujgce wyniki: GKS - Meblorz Il Swarzedz 2:0, Pelikan
Niechanowo 3:0, Zjednoczenie |l Trzemeszno 4:0;

Maratonczyk - Pelikan Niechanowo 5:1, Zjednoczeni |l Trzemeszno
4:2, Patriot Miescisko 8:0.

Juz w listopadzie GKS pokonat Patriota 4:0, a Maratonczyk Hetmana
Orchowo 4:2.

Ciekawie ukfadaly sie tej jesieni szczegdlnie wyniki ekipy z Guttow.
Najpierw byty dwa zwyciestwa, potem przyszty cztery porazki z rzedu,
a nastepnie seria pieciu triumfoéw i to bez starty gola! Cieszy réwniez
postawa Maratonczyka, ktory po niemrawym poczatku zaczat
gromadzi¢ punkty ,hurtowo”.

Liczac od czasu wydania poprzedniego numeru ,Echa” guttowianie
majg drugi, a brzeznianie trzeci bilans sposrdéd wszystkich zespotow
piatej grupy Klasy ,B”. Gratulacje!

Tabela tego poziomu rozgrywkowego w potowie sezonu prezentuje
sie (za Wielkopolskim Zwigzkiem Pitki Noznej) nastepujgco:

1. Uniall Swarzedz 11 33 58:10
2. KS Btekitni Psary Polskie 11 30 47:21
3. Mieszko Il Gniezno 11 27 44:15
4. Fara Pelikan Zydowo 11 21 43:19
5. GKS Guitowy 11 21 28:26
6. Maratonczyk Brzezno 11 16 32:33
7. Patriot Miescisko 11 12 18:32
8. Pelikan Niechanowo 1 9 20:40
9. Wetnianka Kiszkowo 11 8 16:33
10. Hetman Orchowo 10 6 14:36
11. Zjednoczeni ll Trzemeszno 11 6 9:37

12. Meblorz Il Swarzedz 10 4 12:39

Nie préznowata réwniez pitkarska, kostrzyfnska mtodziez.

Juniorzy (I liga okregowa B1 Junior Miodszy Grupa 1), ktérych
opiekunem jest Rafat Wiagz, ulegli Piastowi Kobylnica 1:2, pokonali
Pelikana Niechanowo 5:2, Zjednoczonych Trzemeszno 5:0 oraz Unie
Il Swarzedz 6:2. Zespét z Kostrzyna tuz przed zakonczeniem rundy
jesiennej zajmuje druga, za Mieszkiem Gniezno, pozycje w tabeli.
Z kolei druzyna Miodzikow (Il liga okregowa D1 Mtodzik Grupa 4)
ulegta Chrobremu Gniezno 5:6, Lechicie Ktecko 3:4, pokonata AF 92
Witkowo 11:3, przegrata z Farg Pelikanem Zydowo 1:5 (co ciekawe,
oba mecze sedziowat K. Kotaczkowski!) oraz ponownie z Chrobrym
Gniezno - tym razem 1:3. Zespot zajmuje w tabeli miejsce numer
szes¢.

Szachy

W dniach 24.09. - 29.09. w Dartowie odbyty sie Eliminacje
Strefowe do Mistrzostw Polski Junioréw i Miodzikow.
Uczestniczgca w nich Maja Ptéciennik (UKS ,Goniec” Kostrzyn)
zajefa X miejsce.

W dniach 29.09. - 01.10. w tym samym miejscu odbyly sie
Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mtodzikéw, w ktorych Maja
zajeta bardzo wysokie V miejsce.

W dniu 07.10. we Wrzesni odbyt sie lll Turniej Szachowy
im. Dzieci Wrzesinskich. Maja Pt6ciennik w grupie C (rocznik 2013-
- 2014) zajeta Il miejsce (I m. wsrdd dziewczat), natomiast Marta
Ptéciennik w grupie B (rocznik 2010-2012) zajeta XI miejsce (I m.
wsrod dziewczat).

W tym samym dniu odbyt sie 2. Otwarty Turniej Grand Prix
Torunia Fundacja InSpe 2023/24, w ktérym wystartowata Jagna
Smolinska, zajmujgc XXIV miejsce w grupie OpenA.

W dniu 17.09. w Poznaniu odbyt sie Turniej Szachowy
Pamieci Arcymistrza Wlodzimierza Schmidta. Startujgca w nim
Jagna Smolinska zajeta w grupie dorostych IX miejsce (I m. wsrod
kobiet). Piotr Smolinski

Dwubdj - szachy + tenis stotowy

W sobote, 21 pazdziernika w hali sportowej przy Szkole
Podstawowej nr 1 w Kostrzynie odbyty sie Mistrzostwa w Dwuboju
(szachy + tenis stotowy) o Puchar Przewodniczacego Rady
Miejskiej Gminy Kostrzyn. Do rywalizacji przystgpito 31
zawodnikdow z réznych miejscowosci. Wsrdd gosci honorowych
znalezli sie: Burmistrz Szymon Matysek, Zastepca Burmistrza
Waldemar Biskupski, Przewodniczgcy Rady Miejskiej Gminy
Kostrzyn Grzegorz Banaszak, Wiceprzewodniczacy Rady Miejskiej
Gminy Kostrzyn Przemystaw Kubiak.

Program turnieju przewidywat rozegranie przez kazdego zawodnika
6 pojedynkéw ze skojarzonym przeciwnikiem - jedna partia szachoéw

MONTAZ OGRODZEN
BETONOWYCH

FURTKI, PRZESLA BRAMY

MYCIE | IMPREGNACJA
OGRODZEN | KOSTKI

UKLADANIE KOSTKI
BRUKOWEJ

WIATY DREWNIANE, GARAZE

USLUGI KOPARKA
- WYBURZENIA, SZAMBA

OFERUJEMY ROZNEGO RODZA)U:

ciastka i placki, torty okolicznosciowe
i fototorty, personalizowane ciasteczka

ROGALE @WE@W@M@@@E@@B@E@

ERH
Zapraszamy:
- pon. - pt. 8:00-17:00
- sob. 8:00-15:00
- niedz. 10:00-14:00

Kostrzyn, ul. Kopernika 15
tel. 509 782 127

e-mail: jerzy.rubis@wp.pl facebook
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MIESZALNIA

FARB SAMOCHODOWYCH

- NABIJANIE AEROZOLI

- POMIAR
SPEKTROFOTOMETRYCZNY

- MATERIALY LAKIERNICZE

ul. Kazimierza Wielkiego 5
62-025 Kostrzyn

tel. 500 767 774, 795 478 362

PRZYJME DO PRACY
MALARZY, SZPACHLARZY,

OGOLNOBUDOWLANCOW
ORAZ FIRMY PODWYKONAWCZE

KONTAKT:
535 607 109, 602 477 522

Kupie grunty

AG, mieszkaniowka, ustugi

Tel. 882 725 015
663 808 241

UStUGI REMONTOWE
(723-882-666

(0¢£0$2ENIA DROBNE:

& Sprzedam dziatki budowlane w Kostrzynie - uzbrojone. Dobra

komunikacja, na obrzezach miasta. Tel. 501 477 960
& Zatrudnig osobe do montazu okien, mozliwos¢ przyuczenia.

Tel. 667939316

& Zatrudnie mechanika samochodowego, pracaw Kostrzynie.
Tel. 512189865
www.vip-tech.pl
Tel. 605233576

Ogloszenia drobne zamieszczamy BEZPLATNIE

Ogloszenia promujace ustugi (takze korepetycje)
podlegaja optacie min. 25 zt

Prayimowanie ogloszen drobnych tylko w wersi elektoniczne; - e-mail na echozk @wp.pl

& Problemy z komputerem, internetem.

lub dostarczonych do skrzynki pocztowe] pray siedzibie Redakji
Nie publikujemy ogtoszen nie zawierajacych danych autora anonsu!/
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i jeden mecz tenisa stotfowego. W tej samej grupie rywalizowali dorosli
i dzieci. Cho¢ czotéwka turnieju to gtéwnie dorosli, nie zawsze ten
starszy i wigkszy dominowat w toczonych grach. Trzech najlepszych
zawodnikow otrzymato puchary i nagrody rzeczowe, dodatkowo
przewidziano puchar i nagrode rzeczowg dla najmtodszego
zawodnika i najlepszej kobiety, a takze nagrody dla najlepszego
zawodnikadolat 12, 13-15atido 18 lat.
| E -3

uk

Wyniki przedstawiajg sie nastepujgco:
| miejsce Krzysztof Zakrzewicz (UKS ,Wrzesinska Akademia
Szachowa”), Il miejsce Witold Glapa (MMKS ,Wieniawa” Leszno), lll
miejsce Jakub Spizewski (KKS 1922 ,Lechia” Kostrzyn) - naj-
lepszy zawodnik Gminy Kostrzyn, IV miejsce Andrzej Koztowski
(MUKS ,Stoczek 45” Biatystok), V miejsce Mateusz Lewandowski
(Tulce), VI miejsce Mariusz Madalinski (ASSz ,Lipno” Steszew), IX
miejsce Jagna Smolinska (UKS ,,Goniec” Kostrzyn) - najlepsza
kobieta i najlepszy zawodnik do lat 18, XIV miejsce Borys
Karczewski (UMKS ,Na Pieterku” Poznan) - najlepszy zawodnik do
lat 12, XXIX miejsce Hubert Forszpaniak (KS ,,Sokoty” Kostrzyn) -
najmlodszy zawodnik, XXX miejsce Julian Pawlak (UKS
»Goniec” Kostrzyn) - najlepszy zawodnik w grupie 13-15 lat.

Dla wszystkich zawodnikéw i gosci dostepny byt bufet kawowy ze
stodyczami. Organizatorem zawoddw byta Gmina Kostrzyn wraz
z Uczniowskim Klubem Sportowym ,Goniec” i Klubem Sportowym
~S0Koty”.

Nie zawiedli rowniez sponsorzy: Piekarnia ,Bogienka”, Cukiernia
~<Ammaretto”, Pizzeria Giovanni, Bank Spdidzielczy w Kostrzynie,
Schindler Polskasp.zo.o.

Dziekuje wszystkim osobom, ktére pomogly w pracach
organizacyjno-porzgdkowych, a w szczegodlnosci Ewie
Matuszewskiej i Joannie Kozielskiej oraz Jakubowi Desce i Wiktorii
Pawtowskiej. Piotr Smolinski

Sukces szachistki

W dniu 21.10. w Bydgoszczy odbyto sie Szachowe Grand
Prix OSE 2023: Il Turniej eliminacyjny ,,Pétnoc”. Bytto prestizowy
turniej przeznaczony dla dzieci ze szkoét podstawowych z wojewddztw
przyporzadkowanych do grupy ,Pétnoc”, w tym Wielkopolski.
Pierwszy turniej eliminacyjny, obejmujgcy wojewddztwa grupy
,Potudnie” odbyt sie tydzien wczesniej we Wroctawiu. Stawkg w grze,
oprocz fantastycznych nagrod, niespotykanych do tej pory w zmaga-
niach dzieciecych, byt awans do turnieju finatowego, ktéry otrzymato
pierwszych szesciu zawodnikéw w kazdej kategorii. W zawodach
tych wystartowato czworo reprezentantéw Szkoty Podstawowej nr 1
w Kostrzynie i jeden reprezentant Szkoty Podstawowej w Siekierkach
Wielkich. Ogromnym sukcesem moze poszczyci¢ sie Maja
Ptociennik, ktora w kategorii dziewczat klas 3 i 4 wywalczyta 5
miejsce i zapewnita sobie udziat w rozgrywkach finatowych. Odbyty
sie one 4 listopada w Centrum Olimpijskim w Warszawie. Miejsca
pozostatych zawodnikéw przedstawiajg sie nastepujgco: 28 miejsce
Marta Ptociennik (kategoria dziewczat klas 5 i 6), 23 miejsce Antoni
Rojek (kategoria chtopcow klas 5i6), 63 miejsce Iwo Rojek (kategoria
klas 1i2) i w tej samej kategorii 68 miejsce zajat Julian Smiechowski
(SP Siekierki Wielkie). Piotr Smoliriski

Szachy - medale mistrzostw powiatu

W dniu 23.10. w Korniku odbyty sie Druzynowe
Mistrzostwa Powiatu Szkét Podstawowych w Szachach -
uczniowie rocznik 2011 i mtodsi. Zespot SP 1 Kostrzyn w sktadzie:
Antoni Rojek, Aleksander Adamski, Bartosz Banaszak i Maja
Ptociennik wywalczyt Il miejsce. Dzien pozniej w tym samym miejscu
do rywalizacji przystapili uczniowie z rocznika 2009-2010. Druzyna
SP 1 Kostrzyn w sktadzie: Piotr Wiesiotek, Antoni Kuczak, Kacper
Trzaskawka i Weronika Gluchowska zajgt VI miejsce.



W dniu 29.10. w Kdrniku odbyty sie Otwarte Mistrzostwa
Powiatu Poznanskiego w Szachach. W jednej grupie rywalizowali
dorosli i dzieci. Nagrody przeznaczone byly dla pierwszych siedmiu
zawodnikéw, dodatkowo medale rozdzielane byly w kategoriach
wiekowych. Gmine Kostrzyn w tych zawodach reprezentowato 16
zawodnikow, ktérzy wrécili do doméw z dorobkiem czterech medali
i kilku nagrod dodatkowych.

Wyniki naszych uczestnikow przedstawiajg sie nastepujgco:
5 m. Jagna Smolinska (UKS ,Goniec” Kostrzyn) - ztoty medal w kate-
gorii juniorki do lat 18 i puchar dla najlepszej juniorki powiatu
poznanskiego, 14 m. Piotr Smolinski (UKS ,Goniec” Kostrzyn), 15 m.
Antoni Rojek (UKS ,Goniec” Kostrzyn) - brgzowy medal w kategorii
juniora do lat 13, 17 m. Maja Ptd6ciennik (UKS ,Goniec” Kostrzyn) -
- ztoty medal w kategorii juniorki do lat 10, 21 m. Jakub Pieczeniak
(UKS ,Goniec” Kostrzyn), 28 m. Weronika Jeczmionka (UKS
,Goniec” Kostrzyn), 33 m. Antoni Krawczyk (UKS ,Goniec” Kostrzyn),
40 m. Kamil Jeczmionka (UKS ,Goniec” Kostrzyn), 43 m. Patryk
Zygmanski (UKS ,Goniec” Kostrzyn) - brazowy medal w kategorii
junioradolat 10,47 m. Szymon Cholewinski (,UKS Czerlejno”), 49 m.
Btazej Wysoczanski (Kostrzyn), 52 m. Wojciech Wysoczanski (UKS
~Goniec” Kostrzyn), 54 m. Iwo Rojek (UKS ,Goniec” Kostrzyn), 56 m.
Franciszek Biernacki (,UKS Czerlejno”).

Piotr Smolinski, Ewa Majewska, Joanna Kozielska

Rekordowo mato kostrzynian w maratonie

Erytrejczyk Petro Mamu Shaku z wynikiem 2:09,57

ustanowit rekord poznanskiego maratonu, na trasie ktérego pojawito
sie tym razem rekordowo mato mieszkancow Kostrzyna i okolic.
Tegoroczna (22 juz) edycja odbyta sie w dos¢ cieptg ale wyjgtkowo
mokrg niedziele 22 pazdziernika. Rzesisty deszcz dopadt
uczestnikéw okoto trzeciej godziny rywalizacji. Do mety dobiegto
ostatecznie 12 zawodnikow z ziemi kostrzynhskiej, a wsrdd nich kilkoro
debiutantéw oraz - tradycyjnie - przedstawiciel Redakcji ,Echa”. Oto
czasy netto ,naszych”:
Marcin Zwolinski (Kostrzyn) 3:35.42, Pawet Grabowicz (Siekierki)
3:48.06, Zbigniew Kruszona (Kostrzyn) 4:02.58, Patrycja Balcer
(Siekierki) 4:04.12, Andrzej Ruga (Siekierki) 4:13.05, Jézef Nowak
(Czerlejnko) 4:14.51, Paula Przadak (Siekierki) 4:29.39, Marcin
Gawronski (Trzek) 4:45.29, Iwona Pomykalska (Kostrzyn) 4:56.09,
Jarostaw Piotrowski (Gultowy) 4:57.06, Mateusz Puszkarek
(Kostrzyn) 5:03.29, Dawid Bartkowiak (Kostrzyn) 5:04.10.

Mimo coraz krétszych dni i regularnie przekropnej pogody,
ktéra wydawatoby sie, ze nie zacheca do aktywnosci i startow
kostrzynianie regularnie pojawiajg sie na swarzedzkim Parkrunie czy
podbiegajg pod Dziewiczg Gdre. W tej grupie sg rzecz jasna takze
zawodnicy ,Echa”, ktorych przedstawiciele (Pawet Kaczmarek) ramie
w ramie $cigali sie na trasie Anwil Pétmaratonu we Wioctawku
z rekordzistami Polski Pawlem Czapiewskim (800m) i Sebastianem
Chmarg (dziesieciobdj), walczyli (Marcin Skorlinski) w Samsung
Potmaratonie Szamotuty, by w pierwszg sobote listopada pokonac¢
chyba najlepszy w catym biegowym kalendarzu Pétmaraton
Przemysta 1l w Rogoznie. Malownicza trasa, idealna pogoda,
cudowna atmosfera zachecajg wrecz, aby do miasta syna tego, ktory
lokowat Kostrzyn, wracac kazdego roku.

Ajuz niebawem biegi niepodlegtosci...

Dziki Bieg w Lesie i podsumowanie GP

W sobote 7 pazdziernika w Skatowie odbyt sie¢ Dziki Bieg
w Lesie, ktéry to byt siocdmym i ostatnim wchodzagcym w sktad I
Grand Prix Biegow Gminy Kostrzyn. Przygotowywana przez
organizatoréw od kilku tygodni trasa wygladata wrecz perfekcyjnie,

a wszystko to gtéwnie dzieki pracy stowarzyszeh ATV Kostrzyn,
Panie daleko jeszcze? oraz przedstawicieli sotectwa Skatowo.
Dystans biegu liczyt ponad 4 km i na catej dlugosci ulokowane byto
kilkadziesigt przeszkod, zarowno tych zwigzanych z uksztattowaniem
terenu jak i specjalnie na te okazje przygotowanych. Smiatkowie,
ktorzy wczesniej zapisali sie do udziatu w biegu (cena za te
przyjemnos¢é wynosita 100 zt), musieli przejs¢ po linie, pokona¢ wraki
aut, rbwnowaznie, dywany z opon, przeczotga¢ sie pod siatka,
przerzuci¢ opony, pokonaé labirynt oraz sie¢ pajeczg, zanurkowac
w chfodnej wodzie i potapla¢ sie w btocie, przedosta¢ sie na druga
strone Scian, przej$¢ ruchomy mostek, przeskoczyé przez szpule po
kablachiwiele innych.

- e = T Fasue | e et
Najszybsi trase pokonali ponizej 30 minut, tym ostatnim zajeto to
ponad godzine. Na mecie biegu zameldowato sie 188 zawodnikéw
(65 kobiet i 123 mezczyzn), wsrdd ktérych najmiodszy liczyt 16
a najstarszy 63 lata. Dodatkowym utrudnieniem w pokonaniu trasy
byta tego dnia fatalna pogoda i padajgcy deszcz, a podmokly teren
stanowit kolejng atrakcje. Zwyciezcg zawodow zostat Marek
Szymczak (Walka Kostrzyn) z Brzezna, a pierwszg kobietg na mecie
byta Karolina Gozdziewska z Poklatek. Podium uzupetili ponadto
Piotr Idczak z Sulecinka oraz Dariusz Dutkiewicz z Gwiazdowa (obaj
reprezentujgcy klub Dynamic Strong Gniezno) oraz poznanianka
Ewelina Gotdysiak i Kamila Szwedziak z Paczkowa. Trzecim
zawodnikiem z gminy Kostrzyn po Marku Szymczaku i Dariuszu
Dutkiewiczu byt kostrzynianin Marek Duszczak. Wsréd pan najlepsze
z gminy byly: Agnieszka Czarnecka (Walka Kostrzyn) z Kostrzyna,
Anita Pokorska z Siekierek Wielkich oraz Iwona Brukwicka
z Kostrzyna. Laureaci odebrali nagrody na scenie, wsréd wszystkich
uczestnikéw rozlosowano takze nagrody rzeczowe. Po biegu kazdy
mogt skorzystac ze specjalnie przygotowanego na te okazje positku.
Byta zupa, kietbasa z grilla oraz bardzo duzy wybdr ciast i innych
stodkosci, ktére wysmienicie smakowaty przy herbacie oraz kawie.

W Il edycji Grand Prix Biegdw Gminy Kostrzyn,
wystartowato w sumie 603 zawodnikow, to ci ktorzy ukonczyli
przynajmniej jedne tegoroczne zawody. Reprezentowali oni 22
druzyny, byly tez oczywiscie te niezwigzane z zadnym klubem.
Trzydziesci trzy osoby zaliczyly wszystkie siedem biegow
wchodzacych w skiad cyklu. Co ciekawe ws$rdéd uczestnikéw
biorgcych udziat w obu edycjach GP (2022 oraz 2023) wszystkie 14
biegéw ukonczyto zaledwie 8 uczestnikéw!

Podsumowanie Il GP biegow Gminy Kostrzyn miato
miejsce 30 pazdziernika w holu SP Nr 2 im. Rady Europy
w Kostrzynie. Podczas gali nagrodzono zwyciezcdw w kategorii
open, kategoriach wiekowych oraz najlepsze druzyny. Zgodnie
z regulaminem, aby zostac¢ sklasyfikowanym w catym cyklu, nalezato
ukonczyé minimum cztery z siedmiu biegéw, co udato sie 95 osobom,
z czego 55 to mieszkancy naszej gminy, a w druzynie wystgpi¢
musiato minimum trzech zawodnikéw, by team punktowat w danych

BIURO UStUa KSIEGOWYCH
Przybylska Elzbieta
KOMPL EKSOWAIQBSNUGA EIRI

tel. 606 875 005
62-025 Kostrzyn, ul. Swierkowskich 2

Kostrzyn, ul. Wrzesiriska 1A
(NAPRZECIWKO PRZEDSZKOLA

KUBUS PUCHATEK)

tel. 723-416-245

ryzjerstwo
Dominika Przybysz
- STRZYZENIE, MODELOWANIE, BALEJAGE, KOLORYZACJA
- MESKA KOLORYZACJA | PIELEGNACJA BRODY
- ZAGESZCZANIE | PRZEDLUZANIE WEOSOW
- KERATYNOWE WYGLADZANIE | ODBUDOWA WEOSOW
ZAPRASZAMY
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REGENERACJA

- SILOWNIKOW N
- PODNOSNIKOW |
- AMORTYZATOROW
-WOZKOW PALETOWYCH

FrMeUEL tel. 48 608-441-493

KOSTRZYNSKIE CENTRUM TERAPII RODZINNEJ

ZAPRASZAMY NA UMAWIANIE WIZYT ZE SPECJALISTAMI:
neurologopeda / socjoterapeuta

Anna Jozwiak 697 878 388
pedagog / kinezjolog

Hanna Mazela 509 749 308
psycholog / psychoterapeuta

Rodryg Florysiak 667 377 976

pedagog / terapeuta integracji sensorycznej
Marta Balcerowska 606 416 324
fizjoterapeuta / terapeuta integracji sensorycznej

Marta Tabat 600 158 582
rytmiczka /lona Grygiel 500 496 525
plastyczka Agnieszka Buba 503 778 998

REJESTRACJA DO SPECJALISTOW TYLKO PO UPRZEDNIM ZGLOSZENIU
TELEFONICZNYM POD W/W NUMERAMI.
wiecej informacji znajduje sie na stronie:
www.kostrzynskie-centrum.com.pl

SOK NATURALNY 100%

BEZ KONSERWANTOW, BARWNIKOW
ORAZ WODY, TLOCZONY NA ZIMNO
ZE SWIEZYCH
OWOCOW | WARZYW

Dzieki specjalnej technologiji opakowan
BAG-IN-BOX oraz tagodnej pasteryzacji
sok pozostaje Swiezy przez 14 dni po otwarciu

przechowywany w warunkach chtodniczych, gdy kranik jest
zawsze zalany sokiem.

Oferujmy kartony o poj. 3Li 5 L o smaku:
jabtkowym
jabtkowo-marchwiowym
jabtkowo-buraczkowym

jabtkowo-truskawkowym

Soki naturalne uodparniajg organizm, sg niskokaloryczne,
dostarczajg wiele witamin i poprawiajg koloryt skory.

S@K P@l Trzek, ul. Debowa 5, 62-025 Kostrzyn

tel.618978-213, kom. 698-099-887
Przadak Malgorzata ~ www.zdrowesoki.com.pl

zawodach. Najlepszymi byli ci, ktérzy na koniec zdobyli najmniejszg
ilos¢ punktéw, liczong wedtug stworzonego (premiujgcego biegi
ptaskie) przelicznika. Zwycigzcami zostali Waldemar Kukuta
z Czerlejnka (Team PAS / Walka Kostrzyn) oraz Zaneta Obara z Nekli
(Mistrzowski Trening). Meskie podium uzupetili brzeznianin Marek
Szymczak (Walka Kostrzyn) oraz swarzedzanin Radostaw Plucinski
(Parkrun Jezioro Swarzedzkie) a kobiece Karolina Gozdziewska
z Poklatek oraz Danuta Stachowiak z Rokietnicy (Rokietnica
Biega/Owoc Biega). Na podium w kategorii mieszkaniec Gminy
Kostrzyn poza wymienionymi wczeéniej Waldemarem Kukutg
i Markiem Szymczakiem stanat Marcin Zwolinski z Kostrzyna (Stajnia
Kokoszki), czwarty byt Rafat Kowalczyk (Klony, For Run Team) a pigty
Szymon Zwolinski (Kostrzyn, Stajnia Kokoszki). Najlepszymi
mieszkankami gminy zostaty natomiast trzy kostrzynianki: Renata
Sobkowiak oraz Kasia Echaust (obie Walka Kostrzyn) a takze
Katarzyna Andrzejewska (Stajnia Kokoszki). Tuz poza podium
znalazty sie lwona Pomykalska (Kostrzyn, Gdzie ta meta) i Olga
Przybyt (Siekierki Wielkie). Wyrézniono takze sze$¢ najlepszych
druzyn GP. Kolejnos$¢ zespotowa wygladata nastepujaco: 1. Walka
Kostrzyn, 2. Parkrun Jezioro Swarzedzkie, 3. Stajnia Kokoszki,
4. Echo Ziemi Kostrzynskiej, 5. Panie daleko jeszcze?, 6. Dzika
Ekipa. W tym roku pod szyldem druzyny ,Echa” wystgpili nastepujacy
zawodnicy: Zbigniew Kruszona, Mateusz Mizera, Marcin Skorlinski,
Jakub Mizera, Krzysztof Skorlinski i Pawet Kaczmarek. Serdecznie
dziekujemy za wsparcie.

Organizatorzy podczas gali podziekowali takze sponsorom,
sotectwom, stowarzyszeniom, pracownikom urzedu, stuzbom
zabezpieczajgcym oraz wszystkim uczestnikom, a burmistrz Szymon
Matysek, ktory wystagpit w trzech biegach tegorocznego GP,
zapowiedziat kolejna, Ill edycje zawodow.

W Drzazgowie rywalizowali z kijkami

14 pazdziernika na terenie sasiadujgcym z wigwamem
w Drzazgowie, w ramach Polskigj Ligi Nordic Walking odbyt sig trzeci
etap Ligi Zachodu. Impreza przyciggneta na potudniowy kraniec
gminy Kostrzyn blisko 300 zawodnikéw rywalizujgcych w marszu
z kijkami na dystansach 5 i 10 km oraz w biegu na 5 km z wielu
regionéw Polski. Specjalnie na te zawody przybyli do Drzgzgowa
mieszkajacy chociazby w Czestochowie czy w Gdansku. Atrakcyjna
trasa wiodta $Sciezkami leSnymi, przebiegata nieopodal gajowki
Janowo, gdzie corocznie odbywa sie manifestacja patriotyczna
upamietniajgca zrzut broni dla sredzkiej delegatury AK z 1943 roku.
Przypomnijmy, ze przed blisko czterema laty ekipa ,Echa”, chyba jako
pierwsza, zaprosita na te sama trase biegaczy z Kostrzyna i nie tylko,
aby spotkac sie na zawodach kolezenskich.
Impreza, ktéra odbyla sie w drugg sobote pazdziernika, byta
skierowana przede wszystkim do startujgcych z kijkami, to
,chodziarzy” byta zdecydowana wiekszosé. Tym razem tylko kilka
procent stanowili zawodnicy biorgcy udziat w biegu przetajowym.
Chwile po rozgrzewce jako pierwsi na trase po godzinie 11.00
wyruszyli biegacze. Osiem oséb mialo do pokonania jedng
wyznaczong petle (dystans 5 km), po nich wystartowali chodziarze
mierzacy sie z dystansem 10 km (2 petle) oraz 5 km. Na trasie
rozstawieni byli sedziowie, ktdrzy czuwali nad prawidtowg technikg
marszu z kijkami nordic walking a na osoby, ktére nie przestrzegaty
zasad, nakfadano kary.
Startujgcych wspomagato duze grono zywo reagujgcych kibicow.
Podczas imprezy zbierano takze srodki finansowe na leczenie Julci
Walecznej. Tg drogg udato sie pozyskac 3660,76 zt.
W zawodach na 5 km zwyciezcg zostat kostrzynianin Robert Kowalak
(klub Marsz Po Zdrowie), ktéry znajduje sie takze na szczycie
rankingu Polskiej Ligi Nordic Walking na tym dystansie, dzieki czemu
ma szanse na tytut Mistrza Polski Nordic Walking 2023.
Wsrdd pan pierwsze miejsce wychodzita szczecinianka Andzelika
Ludwiczak. Na dystansie 10 km najszybszy byt z kolei Jacek Witucki
z Poznania oraz Agnieszka Mielecka z Gagsawy. Dodatkowo
nagrodzono wybranych zawodnikéw za wybitng technike marszu,
najlepsze rodziny oraz osoby z niepetnosprawnoscia.
Impreze wsparto wiele oséb i firm z terenu naszej gminy.

Z pytkiem pszczelim do sukcesow

IV Bieg Charytatywny dla Neuronkéw wokét jeziora
Brzostek przyciagnat setki biegaczy i mitosnikéw spedzania
czasu na wolnym powietrzu. Celem bylo zebranie funduszy dla
dzieci neuronietypowych.

Blisko 70 dorostych biegaczy oraz kijkarzy, a takze
kilkadziesiat dzieci, z ktdrych najmtodsze nie osiggnety jeszcze wieku



przedszkolaka, wzieto udziat w imprezie charytatywnej. Start i mete
wyznaczono nad popularnym kapieliskiem, promiefnskim jeziorem
Brzostek. Spotkanie mitosnikéw aktywnego spedzania czasu oraz
ludzi, ktérym cheé niesienia pomocy sg nieobce, odbylo sie
w niedziele 1 pazdziernika.

FOTO: fb/biegdlaneuronkow

Organizatorzy i uczestnicy mieli szczescie do przyjaznej aury,
praktycznie bezwietrznej pogody, przyjemnej wczesnojesiennej
temperatury a co najwazniejsze bezdeszczowej niedzieli.

Oproécz rywalizacji sportowej, o czym za chwile, na najmtodszych
czekaly strefy animacji czy dmuchany zamek. Dla wszystkich
przygotowano pokaz postuszenstwa w wykonaniu poznanskich
Golden Retrieverow oraz bogatg strefe kulinarna, gdzie za
symboliczne kilka zlotych mozna bylo skosztowac¢ goracej zupy,
stodyczy, kawy czy herbaty i w ten sposéb zasili¢ Fundacje im.
Anastazji Ciupek NeuroNietypowi, niosacg pomoc niepetno-
sprawnym dzieciom iich rodzinom.

O bezpieczenstwo zgromadzonych précz niematej liczby ludzi dobrej
woli i wolontariuszy zadbali strazacy z Kociatkowej Gorki oraz
zKobylnicy.

Sama rywalizacja sportowa odbyta sie na pieciokilometrowej trasie,
ktéra wiodta nieopodal les$niczéwki Promno, rezerwatéw ,Jezioro
Drazynek” oraz ,Las Lisciasty w Promnie” oraz wokét samego
Brzostka. Ci, ktérzy znajg podbiegi i zbiegi tamtejszych laséw, wiedzg
doskonale, ze na trasie fatwo nie byto. Ws$rdd uczestnikéw znalazto
sie kilkunastu biegaczy z réznych stowarzyszen gminy Kostrzyn,
w tym dwoch zawodnikow ,Echa”.

Co najciekawsze z perspektywy mieszkanca gminy Kostrzyn, tym
najlepszym na trasie okazat sie¢ mieszkaniec Jagodna, a jedno-
czesnie mitodnik pszczot i whasciciel pasieki MIOD OD KULMY -
-AndrzejKulma.
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Jak napisali organizatorzy imprezy w krotkiej relacji ze sportowej
czescifestynu:

Zwyciezca biegu na pie¢ kilometrow zdziwit nas potréjnie. Po
pierwsze $wietng kondycjg, po drugie tym, ze zaraz po biegu
stwierdzit, Zze niedawno sie obudzit. Po trzecie obietnicg, jakg nam

przekazat po wbiegnieciu ha mete - rano po obudzeniu stwierdzit, iz
Jjak wygra, przeleje na konto Fundacji Neuronietypowi 500 zt, co tez
przy nas osobiscie uczynit.

Czapki z gtéw za przybycie w pétsnie i dotrzymanie stowa.

Kilka dni po festynie zapytalismy Pana Andrzeja Kulme, co jest
tajemnicajego sukcesu?

Andrzej Kulma: Dobre odzywianie, duzo czasu na Swiezym
powietrzu, sen oraz pytek kwiatowy!

Rozpoczety wiasnie listopad to dla wielu os6b poczatek zmagan
z réznego rodzaju infekcjami. Co - jako producent miodow -
poleca na naturalne wzmocnienie odpornosci?

AK: Zeby budowaé odporno$é, musimy uzupetnié niedobory witamin.
A najwiecej witamin i makro/mikro elementéw znajdziemy w pytku
kwiatowym. To dostownie bomba witaminowa! Zawiera tyle zelaza co
watrébka, a biatka podobnie jak nabiat. Co wiecej, pytek potrafi
wyregulowac apetyt!

W jaki sposob naby¢ ,,Miéd od Kulmy”?

AK: Zapraszamy do naszego sklepiku w Jagodnie - miedzy
Kostrzynem a Pobiedziskami. Czynne 7-16, a w soboty 9-13.
Dziekujemy za informacje. Zyczymy rozwoju firmy oraz - rzecz
jasna - dobrej kondycji i radosci z aktywnego spedzania czasu
natonie natury.

Materiat promocyjny

DRUKARNIA

ARTPOLDRUK

ZBIGNIEW KRUSZONA

wykonujemy:
ULOTKI, PIECZATKI, WIZYTOWKI
NOTESY, DRUKI SAMOKOPIUJACE

FOLDERY, PLAKATY, TECZKI
PAPIER FIRMOWY, BANERY, SZYLDY
NAKLEJKI, DEUGOPISY
GADZETY REKLAMOWE

KOSTRZYN, ul. Chopina 23
tel. 508 126 154

www.drukarnia-artpoldruk.pl  e-mail: artpoldruk@wp.pl

() Ka¥s[rzyn.pl

gminny portal informacyjny

..InfoKostrzyn.pl->gminny portal informacyjny
zaprasza:

www.infokostrzyn.pl




- Poradnia POZ (na NFZ)
- Specjalisci (prywatnie i na NFZ)
- Stomatolog
l Y W 3 » Laboratorium
~ M - RTG
" - Rehabilitacja
Przychodma zespotu Lekarza Rodzinnego ,Sanus” sp. z o0.0.
Kostrzyn, ul. Braci Drzewieckich 1
tel. 61 817 8999 www.sanus-kostrzyn.pl

Zaangazowany personel z wieloletnim doswiadczeniem zaprasza do:

* Poradnipediatrycznej « Poradnidla dorostych ¢ Poradni ginekologicznej
* Gabinetu rehabilitacji « Punktu szczepien dla dzieci i dorostych

B KniHiyi npaytoe nikap 3 YKpaiHU - 3anpoLUuyemMoO.
(beskoLwITOBHI Nopagw)
Darmowe testy na wirusy sezonowe: grypa, covid, RSV.
Zadbaj o zdrowie swoje i bliskich. Serdecznie zapraszamy!

www.pbgaz.pl
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SERWIS GAZOWYCH URZADZEN GRZEWCZYCH | POMP CIEPLA

BunREN.,

OKNA ﬁ TANIO - GZSTO - SOLIBHIE
i SPRZEDAZZAGOTOWKE
D RZWI | NA RATY

ROLETY KOSTRZYN, ul. Kornicka 33
PARAPETY tel. 61 818 99 02,

2 501 477 960, 787 935 058
BRAMY GARAZOWE e-mail: budrensc@wp.pl www.budren.pl

PRZYJMOWANIE REKLAM | OGLOSZEN - TEL.: 61 818-80-69, 508 126 154, 572 902 142, e-mail: echozk@wp.pl www.drukarnia-artpoldruk.pl




